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 اَّاظ،ایطاى.پطؾتبضي،زاًكگبُػلَمپعقکیخٌسيقبپَضاَّاظ،ييزکتطازاًكدَ: سْیلا صداقت

 ػضَّیأتػلوی،گطٍُپطؾتبضي،زاًكکسُػلَمپعقکیآثبزاى،آثبزاى،ایطاى.:* حجت ذرُ َّضیاری خَاُ

خٌسيقبپَضآهَظـپطؾتبضي،ٍاحسثیيالوللاضًٍس،زاًكگبُػلَمپعقکیزاًكدَيکبضقٌبؾیاضقسالْام کریوی:
اَّاظ،اَّاظ،ایطاى.

بْوي چراغیاى: ػلَمپعقکیخٌسيثْساقتزاًكدَزکتطاياپیسهیَلَغيٍػضَّیأتػلویزاًكکسُ زاًكگبُ ،
قبپَضاَّاظ،اَّاظ،ایطاى.
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                                                                                      (Email: mrhzkh@yahoo.com ) 

انلیثطًبهِچكیدُ:  آهَظـثبلیٌیهی ضیعاىآهَظـپطؾتبضي، ًتبیحتحقیقبتتطیيثرفزضآهَظـپطؾتبضيضا زاًٌس.

بلیيزضآهَظـپطؾتبضيکیفیتآهَظـثبلیٌیچٌساىهغلَةًجَزٍُّوَاضُقکبفثیيتئَضيٍثاؾتکًِكبىزازُ

زاضز پَضتفٍَخَز اظ اهطٍظُ ػ. ثِ اضتقبٌَاىیکاثعاضخسیسآهَظقیکِهیلیَ نلاحیتثبلیٌیيتَاًسًقفهْویزض

ثبقس، اؾتپطؾتبضاىزاقتِ قسُ ّسفتأیبز ایيپػٍّفثب نلاحیتثبلیٌیزاًكدَیبى. پَضتفَلیَيآهَظقیثط ثیط

ًفطاظزاًكدَیبى31تؼسازآظهَىپؽ،لِهساذآظهَى،پیفثباؾتفبزُاظ تدطثیيًیوِضياًدبمقس.زضایيهغبلؼِپطؾتب

 ثپطؾتبضي7تطم ِ( هَضز گطٍُ زٍ تهبزفیزض )ًفط15عَض قبّس ٍ ثطًبهًِفط16( هَضز، گطٍُ زض قطکتزاقتٌس. ي(

قطکتکطزًس.اثعاضگطزآٍضيهؼوَلذَزيآهَظقیپَضتفَلیَثبًظبضتپػٍّكگطاًدبمگطفتٍگطٍُکٌتطلزضثطًبهِ

اضظیبثینلاحیتثبلیٌیثَز.ًتبیحثطاؾبؼآهبضتَنیفیتدعیٍِتحلیليٌبهِياعلاػبتفطزيٍپطؾكّبپطؾكٌبهِزازُ

30/70ث24/50ِزاضياظِعَضهؼٌبًوطاتنلاحیتثبلیٌیزاًكدَیبىگطٍُآظهبیفثيقسًس.پؽاظاخطايهساذلِ،هیبًِ

زاضًجَز.کِهؼٌب (=63/0pضؾیس)53/40ث34/42ِطٍُکٌتطلایيهیعاىاظ(زضحبلیکِزضگ=002/0pافعایفیبفت)

نلاحیتثبلیٌیزاًكدَیبىپطؾتبضييثطاؾبؼًتبیحایيپػٍّفهكرمقسکِاخطايپَضتفَلیَيآهَظقیزضاضتقب

ثطثَزُاؾت.ؤه


 .،نلاحیتثبلیٌی،زاًكدَیبىپطؾتبضيپَضتفَلیَيآهَظقیکلیدی: ٍاشگاى
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 هقدهِ

ي،ثِپطؾتبضيّبيآهَظـزٍضُثیفاظًیویاظثطًبهِ    

ثطًبهِ زاضز. اذتهبل ثبلیٌی آهَظـآهَظـ ضیعاى

آهَظـثرفزضآتطیيانلی،پطؾتبضي هَظـپطؾتبضيضا

هی )ٍلیثبلیٌی ّوکبضاى زاًٌس ٍ آهَظـ1388،ظازُ .)

کبضّبییاؾتکِپطؾتبضاىاظعطیقآىثِثبلیٌییکیاظضاُ

اهبهتّبيثبلیٌیًبیلهیهْبضتکؿت ًتبیحأقًَس. ؾفبًِ،

کكَضًكبىزازُتحقیقبتپػٍّكگطاىآهَظـپطؾتبضيزض

کِ ثبلاؾت آهَظـ ٍکیفیت ًجَزُ هغلَة چٌساى یٌی

)ٍلیًبضؾبیی زاضز ٍخَز آى زض ّوکبضاىظازُّبي ٍ،

هی(1388 ثیبى ّوکبضاى ٍ تطًط ًَیيضٍـ،کٌٌس. ّبي

ثبلیٌی، افعایفهْبضت ثِ خْتزؾتیبثی آهَظـثبلیٌی،

گًَِ ثِ اؾت؛ زٍضُضطٍضي کِ اي ًظطي آهَظقی ٍّبي

ّبتکیِقَز)تطًطٌیثِّنًعزیکقسٍُثطٍحستآىثبلی

عجقتحقیقبتنَضتگطفت2003ِ،ٍّوکبضاى یکیاظ(. ،

آىضاُ اظ اؾتفبزُ ثب کِ هیّبیی زاًف، ثیي قکبف تَاى

زضزاًكدَیبىت کبّفزازًٍگطقیئَضيٍکبضػولیضا

اظُیبزگیطيفطزایدبزکطز،اؾتفبزکلیًؿجتثِتدطثیبت

هْنکبض(ػبهلیيثبقس.پَضتفَلیَ)پَقِپَضتفَلیَهی

یبز ٍکلیسيزض ؾبل25گیطيثبلیٌیّؿتٌسکِثیفاظ

ثِػٌَاىضٍقیزضاضظقیبثی اؾتکِزضهتَىٍهقبلات،

یبزگیطيفطاگیطزضعَلظهبىهؼطفیقسُاؾت)لغیفیٍ

زِّ(1390،ّوکبضاى زض اذیط. ّبي فَلیَ پَضت ثطاياظ

هکاضظقیبثیاّسافآهَظـپطؾتبضياؾتفبزُقسُاؾت)

.زضتؼطیفپَضتفَلیَثیبىقسُ(2007،کطزيٍّوکبضاى

کِثطايًكبىاؾتاؾتکِپَضتفَلیَهدوَػِهساضکی

ّبيفطزٍؾیطیبزگیطيٍيکِزضعَلظهبىزازىتَاًبیی

هیخوغ هی قَز.آٍضي فَلیَ هَضَپَضت یک ثِ عتَاًس

ّبيفطزضازضذبلاذتهبلزاقتِثبقسٍیبکلیبزگیطي

(.2008،آًسضٍُّوکبضاىبىعَلاًیزضثطگیطز)هستظه

هغبلؼِ ضٍـحبضيزض یک فَلیَ پَضت ضٍـ ط،

هی زاًكدَ کِ اؾت هحَض ػسم زاًكدَ هَضز زض آهَظز

،ًیبظؾٌدیقَزضٍهیذَززضهَاضزيکِثبآىضٍثِتَاًبیی

کٌسٍزضّبيذَزثطًبهِسٍثطاؾبؼًیبظکٌ ضیعيٍاخطا

زضٍاقغهی اضظیبثیًوبیس. کِتَاىگفتًْبیتّنذَزضا

ث اهَض زض اؾتقلال فَلیَ زاًكدَیبىپَضت زض ضا بلیٌی

ایيزّسافعایفهی ّوگی کِ ثِ، هٌدط ظهبى هطٍض ثِ ّب

ٍتَضکیلسؾيقَز)افعایفنلاحیتثبلیٌیزاًكدَیبىهی

 پَضت(.2010ّوکبضاى، اظ اؾتفبزُ اًدویهلیپطؾتبضي،

ّبيزضهبًی،ايضاثطايافعایفثبظزّیثطًبهِفَلیَيحطفِ

ٍ اضتجبعبت ثْجَز ٍ اًتقبزي تفکط زض زاًكدَیبى تَاًبیی

،هساذلاتپطؾتبضي،تَنیِکطزُاؾت)ًیتکٍَّوکبضاى

2007. ثییک( ٍ فَلیط پَضت کِ هؼتقسًس ّبيیَیط

یطٍپطؾتبضيضٍقیثطايثجتیبزگیطيتدطثیّؿتٌس)کی

یطيٍکًِیبظثِیبزگّبییّطزاًكدَثرف(.2007یط،ثی

کٌسٍ،اّسافذَزضاهكرمهیاضتقبزاضزضاتؼییيکطزُ

ثطايزؾتیبثیثًِیبظّبيیبزگیطياضائِهی .کٌسعطحیضا

غبلتِتكریمهزضًْبیتزاًكدٍَهسضؼّطزٍقبزضث

)کی ثَز ذَاٌّس ذَز ًیبظ ثیهَضز ٍ یط ًتبیح(2007یط، .

تحقیقبتًكبىزازُاؾتکِثیياؾتفبزُاظپَضتفَلیٍَ

هکاضتجبعیٍاضحٍقفبفٍخَززاضز)نلاحیتثبلیٌی،

ّوکبضاى ٍ 2007،کطزي ثبلیٌی نلاحیت کبضگیطي(. ثِ

زاًف،ّبيتکٌیکیٍاهسثطاًٍِّویكگیهْبضت ضتجبعی،

ثبلیٌی اضظـاؾتسلال ٍ ػَاعف ، زض ثبلیٌیهحیظّب ّبي

ثبقس.زؾتیبثیثِنلاحیتثبلیٌیزضٍاقغثبظزًُْبییهی

ثبکِضؾسٍهحهَلیکؾیؿتنآهَظقیاؾت.ثًِظطهی

زض تحقیقبتهكبثِ ؾبیط ٍ قسُ اًدبم تحقیقبت ثِ تَخِ

ثِزلای یعاىزؾتیبثیثِلهتؼسزهایطاىٍذبضجاظکكَض

حطفِنلاحیت ًویّبي کبفی زاًكدَیبى تَؾظ ثبقس.اي

ّوِّوچٌیيًتبیحهغبلؼِ زضٍاحسّبيايًكبىزازکِ

ًتبیحظپبضؾبیکتبٍّوکبضاىاًدبمقسپػٍّكیکِتَؾ ،

زاز ًكبى ثِکِهغبلؼِ پػٍّف ٍاحسّبي ّوِ

بًساضزّبيگطفتِاظاؾتّبيثبلیٌیپطؾتبضيکِثطنلاحیت

ظعطفیهیعاىثبقٌس،ا،هؼتقسًویهطاقجتیایيحطفِاؾت

ًوًَِ اکثط نلاحیتزؾتیبثی پػٍّفثِ ثبلیٌیّبي ّبي

زضتحقیقی.(1385،هتَؾظٍضؼیفثَز)یکتبٍّوکبضاى

،ًكبىزازُقساًدبمقس2002زضؾبل کِتَؾظاؾویت

%75ٍلؤهؿالتحهیلقسُ%اظپطؾتبضاىتبظُفبضؽ49کِ

ًكبى آهبض ایي ّؿتٌس. زضهبى ثرف يزٌّسُذغبّبي

ًیعقکبفثی ٍ هَخَز آهَذتِيزاًفکوتطیياؾتبًساضز

،کليٍّوکبضاىايپطؾتبضياؾت)قسٍُنلاحیتحطفِ

2009) ای. ثِ اهطٍظ،ًظط پطؾتبضي زاًكدَیبى کِ ٌکِ

ّبيثبلیٌیهكغَلثِپطؾتبضاىآیٌسُّؿتٌسکِزضهحیظ

ثَزىنلاحیتثبلیٌیآىک ّبهَختبضذَاٌّسقسٍزاضا

اضتضقس ّبيپطؾتبضيثِيهطاقجتقبٍکیفیتثبلاياضائِ،

ػسم ًیع ٍ قس ذَاّس هطاقجتی ؾیؿتن ثْجَز ٍ ثیوبضاى

ّبهَختذغطاتثبلقٍَُثبلفؼلثطاينلاحیتثبلیٌیآى

افع ّوِثیوبضاىٍ ّبييظهیٌِایفذغبّبيپطؾتبضيزض

وبضاىٍّبيهبلیٍخبًیثطايثیهطاقجتیٍافعایفّعیٌِ

( ثَز ّوکبضاىؾیؿتنزضهبىذَاّس لصا.(2010،ّبًتٍ

هَضزتأیقبیؿتِاؾتکِاظضٍـ یسّبيآهَظقیًَیيٍ

هٌظَض ثِ پطؾتبضي زاًكدَیبى آهَظـ ثطاي گطفتِ قطاض

افعایفنلاحیتثبلیٌیآًبىاؾتفبزُقَز.
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يتـأثیطاتپَضتتحقیقبتهحسٍزيزضظهیٌِکِآًدبییاظ

ظقیثطنلاحیتثبلیٌیزاًكدَیبىپطؾتبضيآهَفَلـیَي

عیؾبل عطفیزض اظ اؾتٍ ایطاىنَضتگطفتِ ّبيزض

تلاـ اضظیبثیکیفیتآهَظـاذیط، ظهیٌِ ّبيفطاٍاًیزض

اؾتبًساضزّبي ثِ هطثَط هجبحث ٍ گطفتِ نَضت ػبلی

تطٍیحیبفتِاؾت؛کویٍکیفیتسضیؽ،کیفیت،اضظقیبثی

ًیعقکبفثیيزاًفتئَضيٍزاًفػولیزضزاًكدَیبى

ّب،ضٍظثِپطؾتبضيٍثِتجغآىضؼفنلاحیتثبلیٌیآى

هی ضخ ثیكتط ّوکبضاىضٍظ ٍ )ّبًت ثب2010،ًوبیس ٍ )

اؾتکِضٍـاؾتٌبزثِهقبلاتهرتلفػلویزیسُقس ُ

یکیاظ ثِحساقلضؾبًسىضٍـپَضتفَلیَ، زض ّبيهؤثط

قکبفثیيتئَضيٍثبلیيًٍیعاضتجبطٍاضحٍهؿتقینآى

اؾت ثبلیٌی نلاحیت افعایف ّوکبضاى)ثب ٍ ،کلاضک

عطاحیٍاخطاحبضطضاتبپػٍّفثطآىقسین(،لصا2010

کٌین.

 رٍش کار 
تدطثیزٍگطٍّیثَزکِيًیوِایيپػٍّفیکهغبلؼِ

قیَ هساذلِ،آظهَىپیفيُثِ گطزیس.پؽ، اخطا آظهَى

کلیِيخبهؼِ قبهل ّفتنيپػٍّف تطم زاًكدَیبى

زاًكکسُ پطؾتبضي پعقکیيکبضقٌبؾی ػلَم پطؾتبضي

 91–92ؾبلاٍلؾبلتحهیلیآثبزاىثَزکِزضعیًین

زٍضُ گصضاًسى خطاحیهكغَل ثرف زض کبضٍضظي ّبي

ًس.هکبىپػٍّفثیوبضؾتبىػوَهیٍخطاحیًفطٍلَغيثَز

اهبم ثیوبضؾتبى ٍ ذویٌی)ضُ(عبلقبًیآثبزاى ثَز، اَّاظ

خبهؼِيًوًَِ ثب ثطاثط تؼسازيپػٍّف ثَز. پػٍّف

ک32ِزاًكدَیبىتطمّفتایيٍاحسزاًكگبّی ثَز ًفط

زاًكدَیبىث اظِیکیاظ قجل، تطم زلیلهكطٍطثَزىزض

ّبٍزضًْبیتتؼسازًوًَِخوؼیتًوًَِکٌبضگصاقتِقس

15کِثِنَضتتهبزفیثِزٍگطٍُآظهبیف)قسًفط31

( کٌتطل گطٍُ زٍ ٍ گط16ًٍُفط( ّط قسًس، تقؿین ًفط(

ثٌسيزاًكکسُکِاظزاًكدَثَزٍعجقگط8ٍُ -7قبهل

قجلاًدبمقسُثَز،ثِنَضتتهبزفیترهیمیبفتٌسٍاظ

 هبُ ثطًبه91ِهْط عجق گصضاًسىضیع، ثطاي زاًكکسُ ي

ثرف هستظهبىکبضٍضظيزض حبضطقسًس. ّبيشکطقسُ

ّبيخطاحیػوَهیًٍفطٍلَغيّطاًدبمهغبلؼِزضثرف

ضٍظثطايّطگطٍُاظزاًكدَیبى20ضٍظٍخوؼب10ًکسام

 قبهل: اعلاػبت گطزآٍضي اثعاض ضضبیت-1ثَز. ًبهِفطم

 زهَگطافی-2قرهی. اعلاػبت ثجت ؾي،فطم )قبهل: ک

ؾٌدفنلاحیتثبلیٌیيپطؾكٌبهِ-3.خٌؽٍهؼسل(

پطؾتبضي  Nursing Students)زاًكدَیبى

Clinical Competence Scale).  پطؾكٌبهِایي

پطؾتبضاى ثبلیٌی نلاحیت ؾٌدف هقیبؼ ػٌَاى تحت

 ّوکبضاى ٍ هطتَخب تَؾظ کِ قس2004ُاؾت عطاحی ،

 کِ 73اؾت زض ضا پطؾتبضي هرتلفيحیغ7ِهْبضت

ؾٌدس،ٍلیاظآًدبکِزضایيهغبلؼِ،ؾٌدفنلاحیتهی

هْبضت اظ ثطذی ٍ ثَز ًظط هس پطؾتبضي ّبيزاًكدَیبى

ّبيزاًكدَیبىهَخَززضایيپطؾكٌبهِهتٌبؾتثبتَاًبیی

ً نبحتپطؾتبضي تَؾظ پطؾكٌبهِ ایي لصا ًظطاىجَز،

ّیأ اػضبي ٍ ثپطؾتبضي ثطضؾی، هَضز ػلوی ٍت بظثیٌی

 ثب ایيپطؾكٌبهِ گطفت. ق33تؼسیلقطاض زض ٍ فگَیِ

ثبلیٌیزاًكدَیبىپطؾتبضيّبيينلاحیتهْبضتحیغِ

هی حیغِضا حیغّبؾٌدس. اظ: اؾت اقساهبتِػجبضت ي

حهْبضت(5کٌٌسُ)کوک 11يآهَظـٍضاٌّوبیی)یغِ،

حیغِهْبضت حیغ4ِ)اقساهبتتكریهیي(، يهْبضت(،

حیغ4ِ)یطیتیّبيهستَاًبیی اقساهبتزضهبًیيهْبضت(،

حیغِهْبضت) ٍ ؾبظهبًی)ٍظبیفي( هْبضت(.5قغلیٍ

:قیبؼلیکطتثَزکِػجبضتاؾتاظگصاضيثطاؾبؼهًوطُ

(50ًوطُ(،اغلتاٍقبت)25ًوطُگبّی)،گبُ(ّیچگبُ)نفط

( ّویكِ ٍ خ100ًْوطُ پبیبیی(. ٍ ضٍایی تؼییي ت

ّویپطؾكٌبهِ زض هكَضتقس. آهبضي، هكبٍض اؾتبز يثب

پبیبییآىثب%87ٍذهَل،قبذمضٍاییهحتَاياثعاض

%گعاضـقسُاؾت94ٍاؾتفبزُاظضطیتآلفبيکطًٍجبخ

ثِػٌَاىیکپطؾكٌبهِاؾتبًساضزخْتؾٌدفنلاحیت

پطؾتب زاًكدَیبى گطفت.ثبلیٌی قطاض اؾتفبزُ هَضز ضي

،هؼطفیِػٌَاىگطٍُآظهبیفاًتربةقسًسکِثّبییگطٍُ

آى زاًكدَیبى اظ ٍ قس ذَاؾت زض کبضگبُّب زض يّبتب

تبضید زض فَلیَ پَضت ثب اظآقٌبیی قسُ اػلام ؾَيّبي

زاًكکسُقطکتکٌٌس،زاًكدَیبىگطٍُآظهبیفزضکبضگبُ

ضٍظ2آقٌبییثبپَضتفَلیَزضزاًكکسُپطؾتبضيثِهست

خوؼبً ٍ6( کطزًس قطکت ثبؾبػت کبضگبُ ثطگعاضي

ٍ زضؾی ؾبػبت ثب کِ ثَز ظهبًی زض زاًكکسُ ّوبٌّگی

کبضٍضظيزاًكدَیبىّیچتساذلیًساقت(ٍزضایيکبضگبُ

تؼطیفپَضتفَلیَ ٍیػگیآهَظقیثب ،ٍ اؾتفبزُ هَاضز ّب،

چگًَگیًحَُتکویلآىٍکبضثطزآىزضثبلیيثباؾتفبزُاظ

ًبهِقرهیهجٌیآهَظقی،آقٌبقسًس.ضضبیتاؾلایسّبي

ظّطیکاظثطضضبیتزاًكدَثطايقطکتزضایيپػٍّفا

آقٌبزاًكدَیبى آهَظقیٍ کبضگبُ اتوبم پؽاظ ییکبهل،

فَلیَ پَضت ثب لعٍمزاًكدَیبى ٍ اّساف زض، آى اؾتفبزُ

،اتربشقستبثسیيٍؾیلِزاًكدَیبىثبهستظهبىکبضٍضظي

ٍ ًؿرِآگبّی قًَس. هغبلؼِ ٍاضز کبهل، ذبميضضبیت

اًگلیؽاذص ًبتیٌگْبم زاًكگبُ ؾبیت اظ کِ فَلیَ پَضت

ٍ قس ثبظًگطي هكبٍض، ٍ ضاٌّوب اؾبتیس تَؾظ ثَز، قسُ

زاًف ؾغح ثب هتٌبؾت ٍ گطفت نَضت لاظم انلاحبت

کتبثچِضاٌّوبقستبثِػٌَاىیکتؼسیلزاًكدَیبىهعثَض



 291                                                                                                                               صداقت ٍ ّوكاراى  

 23932393،پاییس ،پاییس 33ییضوارُضوارُ  پٌجن،پٌجن،سال سال   ،،ضاپَرضاپَر  جٌدیجٌدی  آهَزشآهَزش  یی  تَسعِتَسعِ  پصٍّطی پصٍّطی   --ی علوی ی علوی فصلٌاهِفصلٌاهِ

پَضت تکویل هَضزخْت قطاضفَلیَ زاًكدَیبى اؾتفبزُ

آهگیطز. کبضگبُ ًؿـَظقـزض چٌس کتـی ذبم بثچِـرِ

تَؾظزاًكدَیبىثبکوکپػٍّكگطَـفَلیوبيپَضتـضاٌّ

 ؾگطزیستکویل ثِ زضؤٍ زاًكدَیبى اثْبهبت ٍ الات

ذهَلچگًَگی قس. زازُ پبؾد فَلیَ پَضت زضتکویل

اؾ زاًكدَیبى یکاظ ّط اضائِلایسًْبیتثِ ّبيآهَظقی

.کتبثچِضاٌّوبيپَضتفَلیَگطزیس،اػغبقسُزضکبضگبُ

زاًكدَیبىقطاضگطفتثِتؼسازآهبزُقس اذتیبض ضٍظٍزض .

ثرف زض کبضٍضظي آذط ضٍظ ٍ هصکَضاٍل پػٍّكگط،ّبي ،

گطٍُ اؾبؼزاًكدَیبى ثط ضا کٌتطل ٍ آظهبیف ّبي

 نلاحیت اضظیپطؾكٌبهِ هَضز  زازثبلیٌی قطاض بثی

کتبثچِپَضت،زاًكدَیبىٍظیفِزاقتٌسزضحیيکبضٍضظي

-فَلیَيذَزضاثِپػٍّكگطتحَیلزٌّستبثؼساظهغبلؼِ

ثي عَلزقیق، زض قَز. زازُ زاًكدَ هٌبؾتثِ بظذَضز

فَلهغبلؼِ پَضت کتبثچِ ثطضؾی ثِ ضٍظاًِ پػٍّكگط یَي،

ؾ ثِ پبؾد آى، تکویل ثِ کوک ٍ ٍؤزاًكدَیبى الات

پَضت ثِ ضاخغ ًظط تجبزل ٍ ثحث ٍ زاًكدَیبى اثْبهبت

زاًكدَیب هساذلِفَلیَّبي پبیبى اظ پؽ پطزاذت. ى

زازُآظهپؽ تحلیل ٍ هقبیؿِ قس اًدبم کوکَى ثب ّب

.ثطايتَنیفاًدبمقس SPSSافعاضآهبضيًطم20يًؿرِ

قبذمزازُ اظ ٍّب هیبًِ هبًٌس پطاکٌسگی ٍ هطکعي ّبي

فطاٍاًیزا تَظیغ خساٍل ٍ زضنسّب ٍ چبضکی ثیي هٌِ

 زلیلخوؼیتکنًوًٍَِِزضایيپػٍّفثاؾتفبزُقس.

تَظی ثـًطهبلخوـطغغیـًیع ؼیتًوًَِ، یبًگیيـبيهـخِ

ثتؼطیف ٍ هیبًِ اظ ِ اظ هؼیبض اًحطاف ثیيزاهٌِخبي ي

.چبضکیاؾتفبزُقـسُاؾـت

































ٍاق ـزض ایـغ هـیبًگیيزض اظ اؾـتفـبزُ هَاضز قبذم،ي

ًیؿتذَ تَنیفخبهؼِ ثطاي نحیحی ٍ تَضیحة زض .

 کِ ػسزي ّط کِ قس هتصکط ثبیس ػٌَاىهیبًِ هیبًِثِ

يثسیيهؼٌبؾتکًِیویاظافطازخبهؼًِوطُ،قَزهغطح

ًوطُ زیگط ًین ٍ هیبًِ اظ کؿتيکوتط هیبًِ اظ ثیكتط

زضنس50بؾتکِیعثسیيهؼٌکطزًس.زاهٌِثیيچبضکیً

ًوطُ افطاز زاهٌِهیبًی ایي زض زض کِ کطزًس کؿت اي

اؾت. قسُ شکط لحبػلاظ)فبنلِ( خْت اؾت شکط ثِ م

ا ثب ضاثغِ زض اذلاقی هؿبئل ًوطُکطزى ٍ زّیضظقیبثی

ًوطُزاًكدَیبى ًْبییي، گطٍُاضظقیبثی ّبيزاًكدَیبى

ثَعِگعاضـقسٍتَؾظهطثیهطآظهبیفٍکٌتطلنطفبً

ثیطيزّیزاًكدَیبىّیچتأیبثیًٍوطُپػٍّكگطزضاضظق

ًساقت.

 ًتایج 

ًفطقطکتزاقتٌسکِاظایيتؼساز،31زضایيهغبلؼِ

%(تكکیل1/58ًفطضاظى)18(ٍ%9/41ًفطضاهطز)13

ًفط10%(3/33ًٍفطهطز)5گطٍُآظهبیف.زضزازًسهی

یؼٌی،ٍزضگطٍُکٌتطلتؼسازظىٍهطزثطاثط(%7/66ظى)

.%(ثَز00/50ًفط)8

هیساى هتغیرّای کوی گرٍُ آزهایص ٍ  ی: هقایس2ِجدٍل 

 کٌترل
 میاوگیه کل افراد میاوگیه گريٌ کىترل میاوگیه گريٌ آزمایش متغیر

 ( 33/1 _) + 6/22 ( 61/1 _) + 75/22 ( 99/0 _)+ 47/22 سه ) سال (

 (0/92 _) + 17/17 (02/1 _) + 23/17 (84/0 _)+ 12/17 معذل 

 



 ّای آزهایص ٍ کٌترلًورات صلاحیت بالیٌی داًطجَیاى پرستاری قبل ٍ بعد از هداخلِ در گرٍُ ی: هقایسِ 1جدٍل 
 

 

 ردیف

 گريٌ                                   

 

 سطًح صلاحیت بالیىی

 P value کىترل آزمایش

 مًرد                  بعذ از مذاخلٍ قبل از مذاخلٍ بعذ از مذاخلٍ قبل از مذاخلٍ

 دامىٍ بیه چارکی میاوٍ دامىٍ بیه چارکی میاوٍ دامىٍ بیه چارکی میاوٍ دامىٍ بیه چارکی میاوٍ شاَذ

 007/0 00/55 – 00/30 00/40 00/55 – 25/31 00/40 00/90 – 00/50 00/60 00/60 – 00/40 00/50 اقذامات کمک کىىذٌ 1

87/0 

 12/0 86/48 – 84/27 63/38 27/52 – 54/29 5/37 90/65 – 00/50 81/56 09/59 – 90/40 27/52 آمًزش ي َذایت 2

89/0 

   03/0 75/43 – 81/32 50/37 75/43 – 12/28 50/37 00/75 – 75/43 00/50 00/50 – 50/37 75/43 اقذامات تشخیصی 3

57/0 

 02/0 00/50  – 25/32 62/40 00/50 -  81/32 62/40 50/87 – 00/50 00/75 50/62 – 75/43 00/50 تًاوایی َای مذیریتی 4

95/0 

  01/0 43/48 – 56/26 50/37 18/42 – 56/26 50/37 50/87 – 75/43 75/68 50/62 – 50/37 00/50 اقذامات درماوی 5

71/0 

  002/0 75/48 – 25/31 00/40 75/58 – 25/41 00/50  00/90 – 00/60 00/80 00/50 – 00/40 00/50 يظایف شغلی ي سازماوی 6

09/0 

  002/0 52/48 – 44/33 53/40 69/49 – 80/32 34/42 31/73 – 78/52 30/70 79/54 – 13/41 24/50 صلاحیت بالیىی کلی 7

63/0 
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قوبضُّوبى خسٍل زض کِ هی1يعَض قَزهكبّسُ

هیبًگیيؾيٍهیبًگیيهؼسلزضزٍگطٍُآظهبیفٍکٌتطل

زٍگطٍُآظهبیفي.خْتهقبیؿِثبّنیکؿبىاؾتتقطیجبً

آظهَىآهبضيکبياؾکَئط ًظطػبهلخٌؽاظ ٍکٌتطلاظ

هؼٌاؾتف آهبضي تفبٍت کِ قس گطٍُببزُ زٍ ثیي زاضي

 ( ًكس ث= 8/0Chi - squareهكبّسُ .) کلیِ عَض

تَاىثیبىکطزاظًظطػبهلؾي،خٌؽٍهؼسل،ثیيزٍهی

ذَثینَضتگطفتِِؾبظيثگطٍُآظهبیفٍکٌتطل،ّوگي

ّوبىاؾت. خسٍلقوبضُ زض کِ هی2عَض قَز،هكبّسُ

حیتثبلیٌیکلیزاًكدَیبىگطٍُآظهبیفهیبًًِوطاتنلا

ث هؼٌِ بعَض اظ 24/50زاضي یبفت30/70ثِ افعایف

(002/0p=اظ هیعاى ایي کٌتطل گطٍُ زض حبلیکِ زض )

.زاضًجَزبکِهؼٌ(= 63/0pضؾیس)53/40ث34/42ِ

 بحث
ثیطپَضتفَلیَيآهَظقیّسفاظایيهغبلؼِتؼییيتأ

نلاحی زثط ثبلیٌی ت ثَز، پطؾتبضي ًتبیحاًكدَیبى

ثيهقبیؿِ نلاحیت هیعاى زض زاًكدَیبىتغییطات بلیٌی

گطٍُ زض ًكبىپطؾتبضي آظهبیف، تفبٍتيزٌّسُّبي

،ًؿجتثِزاضزضهیعاىنلاحیتثبلیٌیثؼساظهساذلِهؼٌب

ثَز هساذلِ ایيزضقجلاظ تغییطاتهیبًِ. حبلیاؾتکِ

 زًوطات ثبلیٌی گطٍُنلاحیت زض کٌتطلاًكدَیبى ،ّبي

هساذلِ اظ ثؼس تفبٍتهؼٌبقجلٍ ًكبىًساز، ایيزاضيضا .

ثیطهثجتپَضتفَلیَثطافعایفنلاحیتیحثِهؼٌبيتأًتب

ّبيهطؾَمٍهتساٍل،زضهقبیؿِثبضٍـثبلیٌیزاًكدَیبى

زیگطثبقس.ّوچٌیيًتبیحایيهغبلؼِثبثطذیهغبلؼبتهی

 ّویي زاضززض هكبثْت هغبلؼِظهیٌِ زض ٍي. ثحطیٌی

،ًتبیححبکیاظافعایف2007ٍهککطزي1389ّوکبضاى

نلاحیتثبلیٌیپطؾتبضاىثؼساظاؾتفبزُاظپَضتفَلیَزض

،ثیطاٍلثَز.زضتَضیحچگًَگیایيتأهقبیؿِثبضٍـهتس

هحققبىهؼتقسًستأثیطػوسُپَضتفَلیَّب،ًبقیاظکوک

اًسیكیثطػولکطزاؾت.ثبظاًسیكیثِپطؾتبضاىکوکثِثبظ

ثبظثیٌیاقساهبتهی ثِػقتٍ ًگبُ ثب گصقتِذَز،کٌستب

ًوَزُآى تحلیل ضا تفکطّب خبیگعیٌی اقساهبت هَضز زض ،

ًوبیٌس)ثحطیٌ 1389یٍّوکبضاى، .(2007ٍهککطزي،

هغبلؼِ تأزض ثط ػلاٍُ يحبضط، هثجتٍ پَضتهؼٌبثیط زاض

ثبلیٌ نلاحیت ثط زضفَلیَ پطؾتبضي، زاًكدــَیبى ی

آهَظقیٍّسایتًیعيخعحیغِِگبًِثّبيقفحیغِ

،هكبّسُزاًكدَیبىزاضيزضنلاحیتثبلیٌیهؼٌبتغییطات

.قس

هغبلؼِ زضيزض ًیع ّوکبضاى ٍ ّبيحیغِثحطیٌی

تغییطاتهؼٌبّفت نلاحیتثبلیٌی قس.زاضيگبًِ هكبّس

تَاًسثِاًسکــِپَضتفَلیَهیثطذیهغبلؼبتًكبىزازُ

،ّبّبيهطثَطثِایيحیغِْبضتکبضثطاىکوککٌستبزضه

ػولکٌٌس تَؾؼِثْتط قٌبذتپصیطي،ٍلیتيحؽهؿؤ.

اضتقب هْبضت، اًتقبزي،يًیبظّبيیبزگیــطيزاًفٍ تفکط

يثبلیٌیاظخولِگیطثْجَزاػتوبزثًِفؽٍثْجَزتهوین

هَاضزيثَزًسکِاظؾَيکبضثــطاىثِػٌَاىزلایلثْجَز

حیغِ اقبضُنلاحیتثبلیٌیآًبىزض هَضز ًظط ّبيهَضز

الجتِزضهغبلؼبت.(1389ثحطیٌیٍّوکبضاى،)قطاضگطفتٌس

عَضهثبلِقَز،ثاًدبمقسًُتبیحهتفبٍتًیعهكبّسُهی

هغبلؼِ )يزض هَلاى زیسگب2005ُهک تٌبقضزض ّبي(

بضثطزپَضتفَلیٍَخَززاًكدَیبىپطؾتبضيزضاضتجبطثبک

زاًكدَیبىهؼتقسثَزًسکِثِزاقتِاؾت زلیلپَضت3.

اضظقوٌس ظهیٌِفَلیَ پَضتفَلیَ ًرؿتآًکِ ايضااؾت.

تَاًؿتٌسثِکوکآىقَاّسٍّبهیآٍضزکِآىفطاّنهی

هؿتٌسات ضا ذَز ًوبیٌسخوغیبزگیطي آًکِآٍضي زٍم .

ّبًوبیبىپَضتفَلیًَقبطضؼفٍقَتزاًكدَیبىضاثِآى

ّبتقَیتؾبذتٍؾَمآًکِیبزگیطيهؿتقلضازضآىهی

پهی کِ هؼتقسًس زاًكدَیبى عطفی اظ فَلیًَوَز. َضت

ٍقت ٍ اؾت حدین ٍ ًکبتثعضگ ػبهل ایي ٍ ثَزُ گیط

فَ پَضت هثجت آًبى ًعز ضا )لیَ اؾت زازُ هککبّف

ًتب(.2005،هَلاى ثِ ًیع پػٍّكگط هغبلؼِ، ایي یحزض

ثبظ زض اؾت. ًظطاتزاًكدَیبىهكبثْیزؾتیبفتِ ذَضز

زضاؾتفبزُاظپَضتفَلیَآهَظقی،هفیسثَزىآىپطؾتبضي

گیطازٍُلیاکثطیتزاًكدَیبىثٍِقتییسقطاضزضاهَضزتأ

زاقتِ اقبضُ آى اثَزى زض ثباًس. پػٍّكگط هغبلؼِ، یي

عطاحییکپَضتفَلیَيآهَظقی،ثِکبضثطاىکوکًوَزُ

هْبضت زض حیغِتب ثِ هطثَط ثبلیٌی،ّبي نلاحیت ّبي

هغبلؼِ زض ّویيضاؾتب زض ػولکٌٌس. تَؾظثْتط ايکِ

ّسف ثب ثِخًَع حطفِثطضؾی فَلیَ پَضت ثطکبضگیطي اي

اياًدبمقس،حطفِّبيآهَظـکیفیتیبزگیطيزضثطًبهِ

نَضتثیبفتِ آىثَزکِزض حبکیاظ کبضگیطيپَضتِّب

ثبقس قسُ عطاحی ذَثی ثِ کِ اًتظبضهی،فَلیَیی تَاى

ّوکبضاى ٍ )خًَع یبثس ثْجَز کیفیتیبزگیطي ،زاقتکِ

حبضطایيهَضَعلحبػقسٍاظیکي(.زضهغبلؼ2010ِ

ذَثیثبؾغحِثکتبثچِضاٌّوبيپَضتفَلیَکِتطخوٍِ

،ّوبٌّگٍتؼسیلقسُثَزهغبلؼِزاًكدَیبىهَضز،زاًف

ّبییثَزکِگبمثِگبممقبهلفطایيکتبثچِ.اؾتفبزُقس

یبزگیطي ثجت ٍ ثیكتط یبزگیطي ثطاي زاًكدَیبى ّبثِ

افعایفکوکهی قبیسزلیلتَفیقایيهغبلؼِزض ٍ کطز

ایيهَضَعثَز،ّبيزیگطنلاحیتثبلیٌیًؿجتثِضٍـ

کِزاًكدَیبىیکچبضچَةاظپیفتؼییيقسٍُهٌظن،

کتبثچِ ػٌَاى اذتیبضيتحت زض فَلیَ پَضت ضاٌّوبي

زاقتٌس.
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هی ایياؾبؼ، ًتیدِثط پَضتتَاىچٌیي کِ گیطيکطز

نَضتی زض ثفَلیَ، قیَُِکِ ثِ ٍ عطاحی هٌبؾت يعَض

هینحیح قَز، ػٌَتَؾظهطثیبىثبلیٌیاخطا ثِ اىتَاًس

فؼبلیت هؿتٌسؾبظي ثطاي هفیس آهَظقی ثبلیٌیاثعاض ّبي

زاًكدَیبى آى اخعايهْن اظ یکی کِ اًسیكیاؾت،، ثبظ

ٍضٍزثطخْتاضتقبينلاحیتثبلیايهؤٍؾیلِ ٌیقجلاظ

ايثبقس.يکبضحطفِثِػطنِ

ّبيایيهغبلؼِثبیساشػبىکطززضاضتجبطثبهحسٍزیت

بمایيهغبلؼِهحسٍزثِهحیظپػٍّكیزضثرفکِاًد

ثَزُ کكَض اظ زضذبنی هغبلؼِ ایي تکطاض ٍ اؾت

هٌدطثِقٌبؾبییخٌجِّبيپػٍّهحیظ ّبيكیهتفبٍت،

 ذَاّس فَلیَ پَضت قَت ٍ ضؼف ًقبط اظ قس.زیگطي

اي،زضتوبمهقبعغهرتلفّوچٌیيثباًدبمچٌیيهغبلؼِ

ثیطپَضتفَلیَيآهَظقیأؾتبضيتتحهیلیزاًكدَیبىپط

.هَضزهغبلؼِقطاضزاز

 تطكر ٍ قدرداًی
ػلَم تحقیقبتیههَةزاًكگبُ حبنلعطح ایيهقبلِ

هی اَّاظ پعقکی تبضید زض 28/3/92ثبقس. کس اذلاقیثب

D-9208AJUMS.REC.1392.110 قَضايزض

 زاًكگبُ پػٍّكگطاىپػٍّكی گطفت. قطاض تهَیت ،هَضز

فيهط ٍ تحقیقبت هؼبًٍت اظ ضا ذَز قسضزاًی آٍضياتت

خٌسي پعقکی ػلَم گطٍُزاًكگبُ ٍاحس ٍ اَّاظ قبپَض

زاًكکسُ آثبزاىيپطؾتبضي پعقکی زاًكدَیبىػلَم ٍ

قطکت پطؾتبضي اػلامهحتطم حبضط، پػٍّف زض کٌٌسُ

.زاضًسهی
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Abstract: Nursing teaching planners know the “clinical trainings” as the essential part of 

nursing trainings. Results of researches have shown that quality of clinical trainings has been 

inappropriate and there has always been a gap between theory and clinic in nursing education.  

Recently, using of Portfolio has been mentioned as a new training tool being capable of 

participating in enhancing the nurses’ clinical competence; therefore, this study was done aiming 

to evaluate the impact of educational portfolio on the clinical competence of nursing students. In 

this half-experimental study, that contained pre test – intervention - post test, 31 nursing students 

were divided in two randomized groups as case group (15 persons ) and control group (16 

members). In addition, educational portfolio program was done under the researcher’s 

observation in the case group, and control group participated in their routine program. Data 

collecting was done by both individual information questionnaires and evaluating the clinical 

competence forms; data were analyzed by descriptive statistics. After accomplishing the 

program, mean scores of clinical competence in the case group increased to 70.30 from the 

previously gained 50.24 (P=0/002) while control group reached 42.34 from 40.53 (P=0/63) that 

was statistically meaningless. Based on the gained results, it was determined that educational 

portfolios had positive impact on enhancing clinical competence of nursing students. 
 

Keywords: Educational Portfolio, Clinical Competency, Nursing Students. 
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