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Abstract 
Introduction Medical schools are responsible for training motivated physicians who possess advanced 

thinking and problem-solving skills. Effective assessment practices play a crucial role in 

enhancing medical students’ understanding and strengthening their ability to integrate, analyze, 

and synthesize information. Among various assessment methods, multiple-choice questions 

(MCQs) remain the most widely used tool for evaluating student learning. 

Methods To investigate the effect of multiple-choice questions on the development of critical thinking 

skills among medical students, a comprehensive literature search was conducted using relevant 

keywords in international databases, including Scopus, PubMed, and Web of Science, as well 

as Persian databases such as Magiran, SID, and the Iranian Research Articles Bank. Google 

Scholar was also searched to identify additional relevant studies. 

Findings Bloom’s Taxonomy has long been used to describe levels of cognitive learning. The original 

taxonomy was developed by Bloom and his colleagues and was later revised by David 

Krathwohl and his collaborators. In clinical education, learners are expected to acquire higher-

order thinking skills that encompass all levels of Bloom’s Taxonomy. Although the framework 

was initially designed to support curriculum planning and development, it has also been widely 

applied as a guide for educational assessment. 

Conclusion The contextual nature of medical education requires students to draw upon multiple sources of 

information to achieve meaningful learning. This process involves constructing cognitive 

schemas that integrate prior knowledge with newly acquired information. Despite the 

widespread application of Bloom’s Taxonomy, limited evidence exists regarding the 

relationships among its different cognitive levels. Although higher-order cognitive skills are 

generally assumed to build upon lower-order skills, the mechanisms underlying this progression 

remain insufficiently understood. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Higher-order processing of acquired knowledge, 

commonly referred to as critical thinking, is widely 

recognized as an essential outcome of higher 

education. Developing advanced scientific thinking 

skills among university students remains a 

significant challenge for both educators and learners. 

To address this challenge, various educational 

innovations have been introduced, including 

problem-based learning, process-oriented 

instruction, guided assessment, collaborative 

learning, peer-led team learning, and the integration 

of technological tools such as audience response 

systems that enhance student engagement and 

provide immediate classroom feedback. 

Assessment methods significantly influence how 

students learn and prepare for examinations and, 

consequently, have important educational 

implications for the knowledge and skills they 

acquire. Multiple-choice questions (MCQs) are 

among the most widely used methods for assessing 

student learning because they provide efficient 

scoring, timely feedback, and extensive statistical 

information. Well-designed MCQs are generally 

considered capable of assessing higher-order 

cognitive processes, including the application, 

analysis, and synthesis of knowledge, thereby 

offering a more accurate evaluation of students’ 

critical thinking abilities. Furthermore, MCQs 

enable the assessment of a broad range of concepts 

across multiple content domains. One effective 

strategy for ensuring that MCQs measure higher-

order thinking rather than simple factual recall is to 

design questions based on the cognitive domains 

outlined in Bloom’s Taxonomy. 

Methods 

This narrative review was conducted to evaluate the 

role of multiple-choice questions (MCQs) in 

enhancing the critical thinking skills of medical 

students based on Bloom’s Taxonomy. To identify 

relevant studies, a comprehensive search was 

performed in international databases, including 

Scopus, PubMed, Web of Science, and ProQuest, as 

well as Persian databases such as Magiran, SID, and 

the Bank of Iranian Medical Research Articles. In 

addition, the Google Scholar search engine was used 

to retrieve relevant Persian- and English-language 

publications. 

The literature search was conducted using 

predefined keywords and a search strategy 

developed for this review. A total of 35 articles were 

initially identified. After removing duplicate records 

and studies that did not meet the inclusion criteria, 

20 articles were selected for final review and 

analysis. The included studies were published in 

English between 1981 and 2024. 

Results 

The findings of this review suggest that higher-order 

thinking reflects the cognitive complexity involved 

in learning and performance. Therefore, assessment 

methods should be capable of evaluating these 

complex cognitive processes. Critical thinking is one 

of the most widely discussed higher-order cognitive 

skills and is considered essential for logical 

reasoning, decision-making, and problem-solving. 

Despite its recognized importance, critical thinking 

remains a subject of debate, with researchers 

questioning its definition, measurability, degree of 

generalizability, and its impact on academic 

achievement, professional development, and 

personal decision-making. Nevertheless, critical 

thinking has received considerable attention from 

educators and policymakers and has been identified 

as a key learning outcome in higher education. 

Bloom’s Taxonomy has been widely used to 

describe levels of cognitive learning. In 2001, the 

taxonomy was revised by David Krathwohl and 

colleagues, who replaced the original noun-based 

categories with action-oriented verbs to better 

represent cognitive processes. The revised 

taxonomy provides a practical framework for 

curriculum design, teaching, learning, and 

assessment. Furthermore, educational and 

psychological testing standards emphasize the 

importance of considering cognitive processes when 

developing and interpreting valid assessment tools. 

Although educators in the health sciences possess 

substantial expertise in their respective disciplines, 

they may encounter challenges when designing 

assessment items that measure higher-order 

cognitive skills beyond the knowledge and 

comprehension levels. Developing questions that 

effectively assess complex and abstract thinking is 

particularly difficult because experts often organize 

and process knowledge differently from novice 

learners. Consequently, constructing assessment 

items based on Bloom’s Taxonomy requires careful 

consideration of both disciplinary content and 

learners’ cognitive development. 

Little is known about the relationships among the 

different cognitive levels of Bloom’s Taxonomy. 

Although higher-order cognitive skills are generally 

assumed to build upon lower-level skills, the 

mechanisms through which this progression occurs 

remain unclear. Research examining these 

relationships should take into account the 
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disciplinary context, instructional methods, and 

other educational factors that may influence learning 

outcomes. Higher-order thinking skills are typically 

developed within the context of subject-specific 

learning and are subsequently assessed through 

methods designed to evaluate complex knowledge 

and reasoning. 

In medical education, higher-order thinking is often 

viewed as the application of specialized disciplinary 

knowledge. However, when critical thinking is 

regarded as an integral component of medical 

training, students are encouraged to develop the 

ability to think and reason like physicians. This 

perspective requires educational approaches that 

extend beyond the transmission of factual 

knowledge and foster the development of clinical 

reasoning and reflective judgment. Such approaches 

are particularly evident during the later stages of 

medical education, where students are expected to 

demonstrate competencies corresponding to the 

highest levels of Bloom’s Taxonomy. 

The contextual nature of medical education requires 

students to draw upon multiple sources of 

information to achieve meaningful learning. This 

process involves constructing cognitive schemas 

that integrate prior knowledge with newly acquired 

information. As medical students accumulate 

diverse learning experiences, these evolving 

schemas facilitate the efficient management of 

routine clinical tasks and shape their approaches to 

learning. Consequently, individual learning 

strategies, prior experiences, and cognitive goals 

influence how students interpret, analyze, and 

respond to assessment questions. 

 

Conclusion 

A wide range of formative and summative 

assessment strategies is available to educators. 

Assessment plays a pivotal role in the success of any 

educational program, serving as a primary 

mechanism for evaluating learner achievement and 

supporting progression within a chosen profession 

or field of practice. Like all assessment methods, 

multiple-choice questions (MCQs) possess both 

strengths and limitations and may be more suitable 

for evaluating certain types of knowledge and skills 

than other assessment approaches. Effective MCQs 

should be clear, concise, unambiguous, and capable 

of distinguishing between different levels of learner 

understanding and performance. 

The use of diverse assessment methods contributes 

to a fairer and more comprehensive evaluation of 

students. Overreliance on a single assessment 

strategy may advantage certain groups of learners 

while providing only a limited perspective on 

student achievement. Although numerous studies 

have examined the relationships among multiple-

choice questions, assessment practices, and critical 

thinking, some researchers argue that critical 

thinking cannot be adequately or comprehensively 

assessed through MCQs alone. Nevertheless, well-

designed MCQs can contribute to the assessment of 

higher-order cognitive skills when appropriately 

constructed. When used in combination with 

complementary assessment methods, MCQs can 

form part of an effective assessment strategy that 

supports learning, provides a more comprehensive 

evaluation of student performance, and enhances the 

measurement of critical thinking skills. 

Keywords: Bloom Taxonomy, Critical Thinking, 
Assessment, Multi Choice Questions 
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 بلوم  یبندبر اساس طبقه یپزشک انی دانشجو یتفکر انتقاد ت یبر تقو یانهیسؤالات چندگز  ر یتأث یابیارز

 

 ایران ، نیشابور ، دانشگاه علوم پزشکی نیشابور ، مرکز مطالعات و توسعه آموزش پزشکی عضو هیأت علمی،    *فردیمهدو  دی حم

 

 ده یچک

  ت یمناسب به حما  یابیارز  یهاوه یتفکر سطح بالا هستند. ش  یهامند با دارابودن مهارت پزشکان علاقه   تیموظف به ترب  یپزشک  یهادانشکده  زمینه و هدف 
روش   نیترمتداول  یانهیکند. سؤالات چندگز  تیاطلاعات تقو  بیادغام و ترک  یآنها را برا  ییو توانا  کندی کمک م  یپزشک  انیاز درک دانشجو

 . هستند انیدانشجو یریادگی یریگاندازه  یبرا
تع روش تقو  یانه یچندگز  یهاآزمون   ریتاث  نییجهت  انتقاد  یهامهارت  تیبر  دانشجو  یتفکر  کل  یپزشک  انیدر  در    یهاواژه دیبا  مرتبط جستجو 

مقالات  و بانک    Magiran  SID,  یفارس  یاطلاعات  یهاگاهیو پا  ,Scopus  PubMed,  web of science  یالمللن ی ب  یاطلاعات  یهابانک 
 .دیانجام گرد  google scholar یموتور جستجو نیو همچن یپژوهش

 ی بندطبقه  نیتوسط بلوم و همکارانش انجام شد. ا  هیاول  یبنداستفاده شده است. طبقه  یشناخت  یریادگ یسطوح    فیتوص  یبلوم برا  یبندطبقه ها افتهی
انتظار است که    رانیاز فراگ  ینیبال  یجرهایپروس  یایشد. در دن  یکراتوول و همکارانش بازنگر  دیویاز همکاران بلوم به نام د  یکیتوسط  
  کولوم یو توسعه کور  یکمک به طراح یرا توسعه دهند که شامل تمام سطوح بلوم است. چارچوب بلوم در ابتدا برا  یتفکر بالاتر  یهامهارت 
 .استفاده شده است زین یابی ارز ییراهنما  یاما از آن برا افت،یتوسعه 

است که دانشجو  یآموزش پزشک  یانه یزم  تیماه یریگجهینت آن  برا   یریادگیدر    انیمستلزم  استفاده کنند.  منابع مختلف  از  ا  یمعنادار  امر،    نیانجام 
  طوح س  نی در مورد رابطه ب  یاستفاده کنند. اطلاعات کم  دیکمک به کسب دانش جد  یبرا  یبسازند که از دانش قبل  ییهاوارهطرح   دیبا  رانیفراگ

بلوم شامل سطح    یبندسطوح بالاتر در طبقه  یهاقرار گرفته است که مهارت   نیبلوم وجود دارد و اگرچه فرض بر ا  یبندمختلف در طبقه 
 نامشخص است.  افتدی اتفاق م  نیچگونه ا نکهیاما ا شوند،یم ترن ییپا

 یانه چندگزی سؤالات، یابارزی، انتقادی تفکر، بلوم یبندطبقه : هاکلیدواژه 
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 مقدمه

طور  به   ، یتفکر انتقاد  ا یپردازش سطوح بالاتر اطلاعات آموخته شده،  

بخشبه   یکل دانشگاه  یضرور  یعنوان  آموزش  گرفته    ی از  نظر  در 

آموزان  درصد از دانش  21، تنها 2009در سال  نکهیشود. با توجه به ایم

بالاتر از سطح    یمتحده در سطوح عملکرد  الاتیکلاس دوازدهم در ا

سطح بالاتر در  یتفکر علم یهاتوسعه مهارت کردند،یم تیفعال یدانش

قابل چالش  برا  یتوجه دانشگاه  برا  انیدانشجو  یهم  هم    ان یمرب  یو 

  یریادگیبر مشکل،    یمبتن  یریادگی شامل    هاینوآور  نی. اکندیم  جادیا

به    یمیت  یریادگی  ،یمشارکت  یریادگی  ،شده  ت یهدا  یابیارز  ندگرا،یفرآ

است  انیهمتا  یرهبر نوآور  فادهو  مانند سفن  یهای از    ی هاستمیآورانه، 

دانشجو  یبرا  یپاسخ شخص فور  انیمشارکت  بازخورد  در کلاس    یو 

نوآورانه نسبت    یآموزش  یهاروش نیروزافزون ا  رشیپذ  رغمی است. عل

دانشگاه    دیدرصد از اسات  6/99  از  ی ساده در کالج نظرسنج  یبه سخنران 

م دانشجو  دهدی نشان  به  تفکر    یهاتوسعه مهارت   یبرا  انیکه کمک 

نتا  اریبس  یانتقاد انتقاد  یبرا  جیمهم است،   دکننده یتاکنون ناام  یتفکر 

ها و  در کالج  انیدانشجو  یریادگیدر مورد    ریمطالعه اخ  کیبوده است.  

که  الاتیا  یهادانشگاه داد  نشان  در    اندانشجوی  از  درصد  46  متحده 

را کسب نکردند    یقادتفکر انت  یهاخود مهارت  لیسال اول تحص  2طول  

.  اوردندیدست نرا به   یتفکر انتقاد  های مهارت  سال  4  از  پس  درصد  36و  

انتقاد  یهامهارت  یریادگیها مشکلات آموزش و  داده  نیا در    یتفکر 

 نیا  تیدر مورد اهم  یتوافق جهان  رغمیعل  دهند،یدانشگاه را نشان م

فقدان تفکر    لیدلنقص به   نیا  ایکند که آیم  جادیسؤال را ا  نیها امهارت

  ن یدر برابر چن  انیمقاومت دانشجو  ان، یتوسط مرب  یآموزش تفکر انتقاد

انتقاد.  (2,  1)  از هر دو است  یبیترک  ای  یآموزش در    توان ی را م  یتفکر 

مشاهده    یعلم  قاتیها در تحقداده  ریو تفس  لیوتحلهیتجز  یها تیفعال

کم مهارت  یدسترس  تهیکرد.  سا  (SCANS)  یضرور  ی هابه   ل در 

 ،یریگمیتصم  ،یتفکر انتقاد  یبه توانمند  یابیکرد که دست  انیب  1990

 . (4, 3) حل مشکلات و استدلال در عملکرد فرد مهم است

فناور  یروندها نسل   ینوظهور در  است که  اطلاعات مستلزم آن 

انتقاد  ی پزشک  انیدانشجو  دیجد متفکران  شورا  لیتبد  یبه    ی شوند. 

تا کسب    کندی م  قیرا تشو  انیانگلستان مرب  (GMC)  یعموم  یپزشک

انتقاد  یها مهارت دانشجو  یتفکر  حرفه   انیتوسط  و    یپزشک  یهادر 

  ان یثابت کرده است که دانشجو قی تحقها کنند. دهه  لیبهداشت را تسه 

انتقاد  یدارا ط  توانند یم  یتفکر  با  مواجهه  وظا  یعیوس  فیدر    ف، یاز 

 ن یو پشتکار را نشان دهند. آنها همچن  یریپذمانند انعطاف  ییسازوکارها

تما  یفراشناخت  یها مهارت برا  لیو  را  اصلاح  به    یابیدست  یبه 

زندگ   یطولان  یهاتیموفق در  م  یمدت  آموزش  دهندی نشان  اگرچه   .

آغاز    یغرب  یدر اکثر کشورها   یاز دوران کودک  یتفکر انتقاد  یها مهارت

تعامل در    یمهارت لازم برا  کیعنوان  به   یشده است و در آموزش عال

  ن یتا هم  یآموزش تفکر انتقاد  حال،ن یا  . بادهندی م  ت یجامعه به آن اهم

س در  توجه کم  یکشورها  یآموزش  یهاستمیاواخر  ب  یشرق  خود    هرا 

 .(5) جلب کرده است

آزمون    ی برا  ان یدانشجو  یو آمادگ  یریادگیبر نحوه    ی ابیارز  روش

بنابرا  گذاردی م  ریتأث ها و از نظر مهارت  یمهم  یآموزش  یامدهایپ  نیو 

  ( MCQs)  یانه یسؤالات چندگز.  (6)  دارد  کنندیکه آنها کسب م  یدانش

 ان یدانشجو  یریادگی  یریگاندازه   یروش مورد استفاده برا  نیترمتداول

ارز  میاز مفاه  یادیسؤالات تعداد ز  نیا  .(8,  7)  هستند  کند،ی م  ی ابیرا 

ارائه    یفراوان  یآمار   یها، داده(4)  دهدی را پوشش م  یمتنوع  یهادامنه

  ن ی. عموماً اعتقاد بر ادهدی و بازخورد کارآمد ارائه م  یبندو رتبه   دهدیم

شوندگان را در  اند آزمون شده   یطراح  ی خوبکه به   ییهاMCQاست که  

 ا یمانند کاربرد    یو سطوح بالاتر شناخت  کنندی م  ی ابیارز  یسطح بالاتر

دانشجو  بیترک در  را  م  کنندیم  یریگاندازه  انیدانش    تواند یکه 

  ی روش برا  ک ی.  (9,  8)  کند  یابیآنها را بهتر ارز  یتفکر انتقاد  یها مهارت

 یریگرا اندازه   یها تفکر سطح بالاترMCQ  نکه یاز ا  نانیحصول اطم

آوردن اطلاعات،    ادیبه    یشونده برافرد آزمون  ییتوانا  یجاکنند، به یم

  است   MCQ  جادیبلوم هنگام ا  یتاکسونوم  یشناخت  یهااستفاده از حوزه

(4 ,9). 

 روش 

بررس  ییروا  یمطالعه مرور  کی حاضر    مطالعه باهدف    ی است که 

انتقاد  تیبر تقو  یانه یسؤالات چندگز  ریتأث  یابیارز  ان یدانشجو  یتفکر 

طبقه   یپزشک اساس  بد  یبندبر  است.  شده  انجام  منظور    نیبلوم 

 Scopus   PubMed, scienceیالمللن یب  یاطلاعات  یهاگاهیپا

Web of,  ProQuest  پا  ,Magiranیفارس  ی اطلاعات  یهاگاهیو 

SID   یعلم  یو موتور جستجو  رانیا  یپزشک  یبانک مقالات پژوهش 

Google Scholar  فارس  یابیباز  یبرا انگل  یمقالات  مورد    یسیو 

 وجو قرار گرفته است. جست

  ی ذکر شده بر اساس استراتژ   یعلم   یهاگاهیمنابع در پا  یوجوجست

کل کلمات  با  انتقاد  بلوم،  یبندطبقه   ،ید یجستجو  و    یابیارز  ،یتفکر 

  ی مطالعه مرور  نیا  یکلمات برا  نی از ا  یبیترک  ای  یانه یسؤالات چندگز

  ی پس از حذف موارد تکرار  ، شد  دای مقاله پ  35انجام شد. در مجموع تعداد  
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شده یابیشد. زبان مطالعات باز قیمقاله وارد تحق 20مرتبط تعداد  ریو غ

 بود.  ریمتغ 2024تا  1981 ازو سال انتشار مقالات  یسیانگل

 ها افتهی

  ی دگ یچیمطالعه نشان داد تفکر مرتبه بالاتر، پ  نیحاصله از ا  جینتا

در  یشناخت م   را  منعکس  آزمونکندیعملکرد  برا  ی.  سنجش    یکه 

م  رانیفراگ انجام    یشناخت  یهایدگیچیپ  ن یا  یاب یارز  شودی برگزار  را 

است که    یمرتبه بالاتر  یهااز مهارت یکی   ی. تفکر انتقاد(10)  دهدیم

در    یاست که نقش اصل  نیو اعتقاد بر ا  ردیگی اغلب مورد بحث قرار م

مهارت    کی  نیا  نیو حل مسئله دارد. همچن  یریگمیتصم  ،یتفکر منطق 

  ی ابیارز تیآن، قابل  فیاست که محققان در مورد تعر  ز یبرانگبحث   اریبس

 یآن بر دستاوردها  یعمل  ریآن و شواهد تأث  یژگیو  ای  تیآن، درجه عموم

افراد بحث    یشخص  یزندگ  یهاو انتخاب  یشغل  یها شرفتیپ  ،یلیتحص

انتقاد  رغمیعل.  کنندیم تفکر  ز  یمشاجرات،  سو   یادیتوجه  از    ی را 

س  انیمرب عال  گذاراناست یو  آموزش  و    یدر  است  کرده  جلب  خود  به 

نتا  ی کیعنوان  به  بس  انیدانشجو  یریادگی  یاصل  جیاز  از   یاریتوسط 

انتقاد تفکر   ی ریادگیدر    یاساس  قشن  یمؤسسات گنجانده شده است. 

  شود ی در نظر گرفته م  «یدر آموزش عال  یاصل  جهیعنوان »نتدارد و به 

انتقاد.  (11)   شرفتیاشتغال و پ  تیقابل  با  یدر دانشگاه، دارابودن تفکر 

انتقاد  یهاتوسعه مهارت  ن، یمرتبط است. علاوه بر ا  یلیتحص  یتفکر 

  ش ی افزا  ز یرا ن  گاهانهآ  یریگمیو تصم  حیصح  یریگجه ینت  ییتوانا  تواند یم

ها دانشگاه  ،یتفکر انتقاد  یهابا مهارت  لانیالتحصدهد. با توسعه فارغ

مح  ینوآور  توانند یم در  افزا  طی را  جامعه  و  با  ش یکار   حال،ن یا  دهند. 

به کاربرد    کنند،ی تلاش م  یدرک تفکر انتقاد  یبرا  انیاز دانشجو  یاریبس

تفکر    یهامهارت  توانند ی م  ه که چگون  ستندیآن اعتماد ندارند، مطمئن ن

خود تلاش    یهای ابیدادن آن در ارزنشان   یرا توسعه دهند و برا  یانتقاد

 . (12) کنندیم

مراتب    نیترنییاز پا  ییهاتا مهارت  کندی را ملزم م  ران یفراگ  یابیارز

تعر  یسطوح شناخت توص  فی )فهرست کردن،  کردن،    فیکردن، گفتن، 

کردن، مرتبط کردن(، تا مرتبه متوسط )حل کردن،    سهیکردن، مقا  ریتفس

طبقه   یبررس توض  یبندکردن،  کردن،    حیکردن،  استنتاج  دادن، 

مرتبه )ادغام کردن، اصلاح    نیبالاتر  تیکردن( و در نها  یریگمیتصم

کردن( را    یبانیکردن، قضاوت کردن، پشت  یابیکردن، ارز  جادیکردن، ا

 ی بندطبقه   نیترشدهشناخته.  (2)  نشان دهند   حیپاسخ صح  جادیا  یبرا

بلوم است    یبندطبقه   دهد،ی را نشان م  یشناخت  یهانوع مهارت  نیکه ا

  ی شناخت   ت یبا محور  یت از اهداف آموزش یحما  یبرا  1956که در سال  

اند. تفکر  کرده  یرویاز آن پ  یاریمختلف بس  یهایبندشد و طبقه   جادیا

بس در  بالاتر  برنامه  یاریمرتبه  عال  یدرس  یهااز  آموزش  و    یدر 

  ی دست آوردن شواهد مبتنبه   حال  ن یا  ارزش دارد، و با  یلیتکم  لاتیتحص

  ی هاهدف دشوار است. دانشکده   نی به ا  ی ابیاز دست  تیحما  یبر آزمون برا

تفکر    یهامند با دارابودن مهارتپزشکان علاقه  تیموظف به ترب  ی پزشک

از    یپزشک انیتفکر سطح بالا در دانشجو یهاسطح بالا هستند. مهارت

در    ی نی. استدلال بالکندیم  یبانیپشت  قیعم  یریادگیو    ینیاستدلال بال

توانا  انیدانشجو اعِمال   یادیز  ریمقاد  بیترک  ییمستلزم  اطلاعات،  از 

  ی ابیارز یهاوهیش.  (14, 13) است یاحتمال جینتا  یابیو ارز یتفکر انتقاد

  ی اصل میاز مفاه  یپزشک انیاز درک دانشجو تیبه حما  تواندی مناسب م

  کند   تیاطلاعات تقو  بیادغام و ترک  یها را براآن  ییکمک کند و توانا

 ، یریادگیاز    تیحما  یبرا  ی پزشک  یهادانشکده   ن،یبنابرا.  (15-17)

 . (7) هستند یمتک حیصح یهای ابیشدت به ارزبه 

به   یتاکسونوم  یریادگیسطوح    فیتوص  یبرا  یاطور گستردهبلوم 

تاکسونوم  یشناخت است.  شده  بنجام  هیاول  یاستفاده  و   نیتوسط  بلوم 

، درک ( Knowledge)دانش    یهمکارانش شامل شش حوزه شناخت

کاربرد  ( Comprehension)مطلب    ،(Application )  ،

ارزش  (Synthesis)  بی کتر  ،(Analysis)  لیوتحله یتجز   ی اب یو 

(Evaluation)  توسط    2001در سال    یبندطبقه   نیا  .(19,  18)  بود

د  یکی بلوم،  بازنگر  دیویاز همکاران  و همکارانش  در    یکراتوول  شد. 

 یجابه   (dynamic)  ای بلوم از افعال پو  یشده تاکسونوم  ینسخه بازنگر

شده     رندهیادگیتفکر    فیوص ت  ی برا  ( original)  ی نیع  یاسام استفاده 

به    ، است فهم  ( Remember)  یادآوریدانش  به  مطلب    دن یو درک 

(Understand)  بعد  رییتغ سطوح  کاربرد    یکرد.  ،  ( Apply)شامل 

به    بیبود و ترک  (Evaluate)  یاب ی، ارزش(Analyze)  لیوتحله یتجز

سطح    رییتغ  (Create)  جادیا داد.  بالا  Createنام  قسمت   ییدر 

جد  کیعنوان  به   یبندطبقه  ا  دیسطح  گرفت.  مراتب   نیقرار  سلسله 

  ی به سطوح بالاتر  یابیدست  یفرض استوار است که برا  نیبر ا  یشناخت

ترک  یریادگیاز   ارزش  بیمانند  سطوح    دیبا  انیدانشجو  ،ی ابیو  از  ابتدا 

از    یو درک مطلب عبور و درک جامع  یادآوریمانند    یریادگی  ترنییپا

پ باشند  دایمطالب  طبقه.  (20)  کرده  اول  به   یبنددو سطح  عنوان  بلوم 

سطوح چهارگانه، که    ه یکه بقیدر حال  شوند، ی م  ی تلق  نییتفکر مرتبه پا

تشک را  بالاتر  مرتبه  تجزی م  لیتفکر  کاربرد،  شامل    ل، یوتحله یدهند، 

ا  یابیارز است  جادیو  دن  .(21)  دانش  ظر  دهیچیپ  یایدر   فیو 

مهارت  رانیفراگاز    ینیبال  یجرهایپروس که  است  تفکر    یهاانتظار 

.  (13)  بلوم است   یبندرا توسعه دهند که شامل تمام سطوح طبقه   یبالاتر
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حال برا  یدر  ابتدا  در  بلوم  چارچوب  طراح  یکه  به  توسعه    یکمک  و 

استفاده    زین  یاب یارز  ییراهنما  یدر نظر گرفته شد، اما از آن برا  کولومیکور

طبقه  واقع،  در  است.  برا  یدبنشده  که    ییهاMCQ  ییشناسا  ی بلوم 

انتقاد  یها مهارت استفاده شده   کنند،یم  یابیرا ارز  انیدانشجو  یتفکر 

 . (22) است

که    قاتیتحق است  داده  مMCQنشان  مؤثربه   توانندیها   یطور 

  یهاو در سال   هیدر علوم پا  نیکنند و بنابرا  یریگدانش را اندازه   یادآوری

دانشکده  لیتحص  هیاول مقاد  یپزشک  یهادر  آن  در  از   یادیز  ریکه 

ن بس  یریادگیبه    ازیاطلاعات  دارند  تسلط  حد  با  جیرا  اریدر   هستند. 

را   یانهیچندگز  یهاآزمون   یژگیو  نیواضح است که محققان ا  حال،نیا

و درصدد »بهتر کردن« سؤالات    دانند، ی نم  ی هدف ارزش  کیعنوان  به 

,  22)  بالاتر هستند  ی مراتب شناخت  یریو اندازه گ  یانهیچندگز  یهاآزمون

دانشجو.  (23 آموزش  به    یفرد  یکردهایرو  نیو همچن  انیروش  آنها 

 نیبگذارد. ا  ریتأث  MCQممکن است بر نحوه برخورد آنها با    ،یریادگی

ا بر  است  تفکر    یهامهارت  یابیارز  یبرا  MCQ  کی  ایآ  نکه یممکن 

مهارت مقابل  در  بالاتر  پا  یهاسطح  قرار    ترنییسطح  استفاده  مورد 

از مطالب عمداً با تمرکز بر دانش و درک    یبگذارد. برخ  ریتأث  ردیگیم

به پامطلب  مراتب سطح  م  زشآمو  ترنییعنوان   نیا  رایز  شوند،یداده 

  ا ی بدانند    دیبا  انیاست که همه دانشجو  یدهنده مطالب اصلمطالب نشان

برا  یاساس  یساختمان  یهابلوک تفکر    یلازم  از  بالاتر  سطح  مراتب 

دست که نام    ی در مورد آناتوم  یجلسه آموزش  کیعنوان مثال،  هستند. به 

م  metacarpal  یهااستخوان  آموزش  است    کنمم  دهد،یرا 

 یآموزش  یکه محتوا  ییهاMCQرا بطلبد.    یترنییسطح پا   یهاآموزش

طور کلمه به کلمه در  محتواها به   ن یکه ا  دهندی قرار م  یاب یرا مورد ارز

سخنران دانشجو  یطول  توسط  است  شده  داده  عنوان  به   انیآموزش 

طور موارد به   نیا  رای. زشوند یدر نظر گرفته م  یترنییسطح پا  یابیارز

است    نیاعتقاد بر ا  .(13)  کنندیم  یابیارز  یادآوریدانش را در سطح    یکل

و   گذاردیم  ریشونده با مواد آزمون تأثبر تعامل آزمون  یکه عوامل مختلف

 .گذاردی م  ر یتأث  MCQدر پاسخ به سؤالات    ریدرگ  ی شناخت  یندهایبر فرآ

ب رو  نیعوامل، همچن  نیا  نیتعامل  آزمون  آزمون   کردیبر  به  شوندگان 

ماهگذاردی م  ریتأث پزشک  یانه یزم  تی.  که    یآموزش  است  آن  مستلزم 

 یمعنادار از منابع مختلف استفاده کنند. برا  یریادگی  یبرا  انیدانشجو

  ی برا   یبسازند که از دانش قبل  ییهاوارهطرح   دیبا  رانیامر، فراگ  نیانجام ا

متنوع    اتیطور که تجرباستفاده کنند. همان  دیکمک به کسب دانش جد

  یهاوارهطرح   شوند، ی ساخته م  یبر اساس دانش قبل  ی پزشک  انیدانشجو

امکان حل سر آنها  توسعه  برا  یترع یدر حال  و    ن« ی»روت  فیوظا  ی را 

رو  یرگذاریتأث م  ی ریادگی  یکردهای بر  فراهم  نتکندیآنها  در    جه، ی. 

ذهن  یریادگیبه    انیدانشجو  یفرد  یکردهایرو اهداف  بر    یو  آنها 

 . (25, 24) گذاردی م ریتأث  نبه آزمو کردشانیرو

 بحث 

بررس  یمرور  مطالعه هدف  با  سؤالات    ریتأث  یابیارز  یحاضر 

تقو  یانهیچندگز انتقاد   تیبر  اساس    ی پزشک  انیدانشجو  یتفکر  بر 

در نوشتن هر سئوال    ی فرض اساس  کیبلوم انجام شده است.    یبندطبقه 

بدان  نیا که  چ  میاست  چه  م  یزیاز  واقع .  (26)  میریگیآزمون  در 

 اتیدرنظرگرفتن عمل  ازیبه صراحت ن  یناختشآزمون و روان   یاستانداردها

که  ی. در حالکندی م  انیآزمون معتبر را ب  ریو تفس  ی طراح  یبرا  یشناخت

طور کامل  به مطالب خود به   یعلوم بهداشت  یهارشته   یدر تمام  انیمرب

تسلط دارند، ممکن است نتوانند از سطح »دانش« فراتر بروند تا بتوانند  

  ی ممکن است برا  ن،یسنجش کنند. علاوه بر ا  ار  ی و انتزاع  دهیچیتفکر پ

( حوزه  رشته   دیاسات  یعنیمتخصصان  پا  یتخصص  یهادر  و    هیعلوم 

باشد،    زتریبلوم چالش برانگ یبند( نوشتن موارد با استفاده از طبقهینیبال

نسبت به افراد   یمتفاوت یهاخود با روش یبه حوزه تخصص انیمرب رایز

سطوح    نیدر مورد رابطه ب  یکم  اطلاعات .  (27)  کنندی تازه کار فکر م

آمده است و اگرچه فرض بر    دستبلوم به   یبنددر طبقه   یمختلف دانش

بلوم شامل سطح    یبندسطوح بالاتر در طبقه  یهااست که مهارت  نیا

نامشخص است. در    افتدی اتفاق م  ن یچگونه ا  نکهیاما ا  شوند، یم  ترنییپا

  ر یدوره و سا  س یرشته، نحوه تدر  دی ارابطه ب  ن یدر مورد ا  ق یهر گونه تحق

سطوح بالاتر    یهامهارت.  (4)  را در نظر گرفت  نهیعوامل مرتبط با زم

عنوان  و سپس به   شوند یم  جادیموضوع ا  کی  یریادگی  نهیمعمولاً در زم

موضوع،    نیا.  (28)  شوند یم  یابیمناسب ارز  یهابا روش   دهیچیدانش پ

به   ،یدر علوم پزشک  ژهیوبه    ی خاص نظر  یدانش موضوع  نعنوااغلب 

م باشودیدرک  انتقاد  حال،ن یا  .  تفکر  موضوع    کیعنوان  به   یاگر 

که مانند    ردیگی م  ادیدر آموزش در نظر گرفته شود. دانشجو    ریناپذییجدا

 یمتفاوت  یکردهایتصور از آموزش مستلزم رو  ن یپزشک فکر کند. ا  کی

سال  سیتدر  یبرا در  اغلب  که  تحص  یهااست   یانشگاهد  لاتیآخر 

بلوم    یبندسطوح طبقه   نیبالاتر  تواندیم  نی. اشودی دانشجو منعکس م

بر    یهنگام سنجش تفکر انتقاد  یکنون  یهایابیرا برآورده کند، اکثر ارز

مزاکنندیم  هیتک  یانهیچندگز  یها تمیآ در    ییهایابیارز  نیچن  یای. 

هز  نانیاطم  تیقابل  ،ییکارا  ت،ینیع و  نه   نییپا  نهیبالا  است.    فتهآنها 

آبه  تست،  زمان  مدت  همان  در  معمول،    یانهیچندگز  یهاتم یطور 

ارائه    دانندی شوندگان مدر مورد آنچه آزمون   یشتریاطلاعات ب  توانند یم
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طور  ها به MCQتوسط    یریادگیمفهوم    نیاست که ا  دیاما بع.  (29)دهند  

  کر تف  یبرا  ی ابیارز  کی  یدر طراح  یشود. چالش اصل  یابیارز  یمعنادار

  آن است   ی روانسنج  ت یفیو ک  یابیصحت ارز  ن یتعادل ب  جادیا  یانتقاد

(6). 

انتقاد  یهامهارت  یابیارز را به همراه    یمتعدد  یهاچالش  یتفکر 

ز دانش خاص  یافهیوظ  چند  ییتوانا  کی  نیا  رایدارد،  و  در   یاست  را 

به   یمختلف  یهانهیزم آن  در  اطلاعات  مکه  م  رود،یکار  .  شودی شامل 

چند  حال،نیباا برا   نیمقالات  مختلف   یهاجنبه  یریگاندازه  یابزار 

انتقاد  ندیدر فرا  لیدخ  یهاو مهارت  یختشنا  یکارکردها ارائه    یتفکر 

هستند که مستلزم   یانهیشامل سؤالات چندگز هایابیارز شتری. بکندیم

از اطلاعات    یخاص بر اساس مجموعه محدود  تیموقع  کیاستدلال در  

ها که آزمون آزمون  نیاز پرکاربردتر  یکیمثال، در    یارائه شده است. برا

ا   یها مهارت سنار  ایفرنیکال  ینتقادتفکر  برا  یوهایاست    ی روزمره 

که   دیپاسخ ده  یبه سؤالات متعدد  دیو با  شودی کنندگان ارائه مشرکت

 . دهدی داده شد، هدف قرار م  حیشش مهارت درجه بالاتر را که قبلاً توض

اندک  یبررس  جینتا اطلاعات  که  داد  نشان  با دررابطه    یمطالعات 

آمده است   دستبلوم به   یبنددر طبقه   ی سطوح مختلف دانش  ن یارتباط ب

سطوح بالاتر   یهاقرار گرفته است که مهارت  نیبر ا  فرضشیاگرچه پ

  نکه یا اامّ  شودی را شامل م  ترنییسطح پا  یهابلوم مهارت یبنددر طبقه 

ن  افتدی اتفاق چگونه م  نیا با  دررابطه    قی. هر گونه تحقستی مشخص 

عوامل مانند    ریبا درنظرگرفتن سا  دیبابلوم    یبندسطوح طبقه   نیارتباط ب

عوامل   ریمؤسسه و سا  یعلم  تأیه  یاعضا  سینحوه تدر  ،یلیرشته تحص

 .انجام گردد

 ی ر ی گ جهی نت

راهبردها  یمتنوع  فیط تراکم  ینیتکو  یابیارز  یاز  اخت  یو   اریدر 

است و    یاتیح  یهر برنامه آموزش  تیموفق  یبرا  یابیاست. ارزش  انیمرب

انتخاب  ا یآن افراد در حرفه    ق یاست که از طر  ی زمیاساساً مکان   ی شغل 

پ چندگزکنندی م  شرفتیخود  سؤالات  راهبردها  ،یانهی.  همه   یمانند 

برا  تیمحدود  یدارا  یابیارز کاربرد  ب  یبرخ  یو  سا  شیمحتواها    ر یاز 

چندگز  یابیارز  یهاروش سؤالات  با  یانه یهستند.  کوتاه،    دیخوب 

مؤثر را    یابیارز  یارهایمع  توانند یها م MCQباشند.    زیفهم و متماقابل

حالت    نیدرا  ،شده است برآورده کنند  شنهادی( پ2000)  نیکه توسط کو

م جدا  توانندیآنها  و    ندیفرا  ریناپذییجزء  و   یریادگیآموزش  باشند 

در   توانندیم را  درس  رابطه  عملکرد  برنامه  اهداف  کنند.    ی ابیارز  یبا 

MCQs  ی برا  توانندینمره دادن هستند و م  یآسان برا  ،ینیکارآمد، ع 

موقع به یابیبازخورد و ارز لیو تسه  یگسترده از برنامه درس یریگنمونه 

ابزار   دیتول  ی سازآماده  یبرا  یتوجه قابل  تعهد  حال،نیا  استفاده شوند. با

 . است ازیاعتماد و معتبر موردن  سنجش قابل

برخ  یریگمیو تصم  استدلال هستند    یاتیح  یهااز شاخص  یتنها 

به  م  لهیوسکه  ارز  لیالتحصفارغ  توانیآنها  اندازه  یابیرا   ی ریگکرد. 

انتقاد  ک ی  ییتوانا تفکر  در  دائم  کی  یدانشجو    ان یمرب  یبرا  ی چالش 

  ی برا  یابی ارز  یهاروش  نیدر مورد بهتر  یتوجه قابل  یهااست و بحث 

داشته    یاشکال مختلف  تواند یم  یابیوجود دارد. ارز  یتقادان  تفکر  یابیارز

م و  روش   توان ی باشد  در  تنوع  هرچه  که  کرد    ی ابیارزش  یهااستدلال 

 تر است. منصفانه  انیدانشجو یبرا ی ابیباشد، ارزش شتریب

ب از    شیاستفاده  حد  نفع    تواندیم  یابیارز  یاستراتژ   کیاز  به 

محدود عملکرد    ای  یبعد  کی  یابی خاص باشد و منجربه ارز  انیدانشجو

انجام تحق  انیدانشجو باوجود   یهابا آزمون  فراوان دررابطه  قاتیشود. 

 یو ارتباط تفکر انتقاد یتفکر انتقاد ی ابیارز ،یتفکر انتقاد ،یانهیچندگز

طور  که به   دانندی م  دیمحققان بع  ،یانه یسؤالات چندگز  ق یاز طر  ی ابیو ارز

انتقاد  یمعنادار  یابیارز  یانهیسؤالات چندگز  لهیوس را به   یبتوان تفکر 

به   ییهاMCQکرد.   مشده   یطراح  یخوبکه  را  سا  توانی اند    ر یبا 

تا    بیترک  یابیارز  یهاروش برا  یاستراتژ  کیکرد  بهبود    یمطلوب 

و سنجش    انیو جامع عملکرد دانشجو  قیدق  یابی و ارز  یریادگی  ندیفرا

. ارائه دهد یتفکر انتقاد یها مهارت
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