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Abstract 

Aim: The present study aimed to determine the effect of using a concept-based approach using a concept 

map in the process of interactive virtual education on the learning of master's students of the Faculty of 

Health in comparison to the control group. 

Method: This study was conducted in a quasi-experimental design. 54 students of master's degrees in 

basic medical sciences participated in the intervention group and 55 people participated in the control 

group. The subject of education is design and teaching techniques in medical sciences. The attitude of 

students in the intervention group regarding education was measured using a concept map through a 

13-question questionnaire with a five-point Likert scale that was developed in Chiou's study. The 

evaluation of students' learning in the three areas of objectives, teaching method, and evaluation method 

was done in the intervention group by drawing a conceptual map and in the control group by using 

comparison tables. Data were analyzed using a descriptive and analytical test (Mean, SD). 

Results: The mean score of the student's attitude toward the use of concept maps in the educational 

process was evaluated as 4.29±0.93. The mean learning scores of students in the intervention group 

were reported as 17.56±2.28, which was significantly higher than the control group, 15.50±4.88 (𝑃 −

𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 = 0.0001). 

Conclusion: The results showed that the use of concept maps in the blended learning process provides 

a good opportunity for meaningful learning, which leads to proper learning of students. 
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The effect of the interactive virtual education using a concept-based 

approach on the learning of students 

Introduction: The use of effective and interactive methods aimed at deep and practical 

learning in virtual and blended learning settings is recognized as a major concern in educational 

systems. The conceptual-based learning approach, as explained in Ausubel's learning theory, 

directs teaching and learning methods to facilitate meaningful learning among students. A 

concept map serves as a practical tool for conceptual-based learning, aiding in deep learning 

by helping students recognize concepts and their relationships in a coherent and organized 

manner. 

The implementation of the training by the concept map model can be summarized into four 

steps. Firstly, students are asked to extract key points of the subject by reading the lesson 

individually or in groups and taking notes on important points. Secondly, main concepts are 

separated from minor ones, the map model is decided upon, and the number of main and minor 

branches is determined. Thirdly, the main and minor concepts are written inside the map, and 

color and shape are used to distinguish the main and minor branches, completing the map. 

Finally, the concept maps are evaluated by group members and other students. 

The concept map method can be utilized in classes that are implemented using the flipped 

classroom method. The flipped classroom method, designed based on the theory of adult 

education, emphasizes the meaningfulness of learning and its connection with the theoretical 

and practical aspects of subjects. The main goal of the flipped classroom is to encourage the 

active participation of learners in the teaching and learning process. 

In the flipped classroom, learners are expected to learn the educational content before class 

starts and then discuss and analyze it in the classroom. Using a concept map can be a suitable 

strategy for organizing and classifying learners' learning and facilitating discussion or practical 

action on the subject. 

One of the missions of universities is to develop learners' competencies to provide effective 

services in their future careers. Developing teaching skills and competency is recognized as a 

key competency in post-graduate students. In the present study, a concept map is used as a key 

tool in the conceptual learning approach to facilitate interactive and deep learning in virtual 

learning settings. The study aimed to assess the effect of a conceptual-based approach using a 

concept map in the process of interactive virtual education on the learning of master's students 

in the School of Public Health. 

Methods: This study was conducted using a quasi-experimental method from 2017 to 2021. 

The participants comprised 54 master's students in basic medical sciences. The instructional 

program aimed to enhance understanding of educational design concepts, teaching-learning 

methods, evaluation methods, and their appropriate application in the educational process. 

Teaching methods were implemented using the concept map method in a flipped classroom 

approach. In the initial step, electronic content was provided to learners to assist them in 

understanding the concept map and its development. During this phase, students were required 

to identify core and non-core concepts, select an appropriate format for conceptual maps, and 

develop nodes and dimensions of the topic, adding descriptive text to each node and network. 

Initially, the maps were drawn in groups, and then individually in subsequent meetings. Access 

to educational content was provided through the Learning Management System (LMS). 
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Subsequently, students were divided into small groups to develop a concept map. In the final 

step, peer review was conducted within these small groups, and feedback was provided. The 

instructor summarized the feedback to guide student learning. During training sessions, 

feedback on important and practical points was provided to facilitate learning, with these 

sessions being facilitated by the instructor. Student learning was assessed through a project 

involving the creation of a concept map. Additionally, student attitudes toward education were 

measured using a 13-question questionnaire based on the concept map. The questionnaire was 

developed and validated in Chiou's study (reliability = 0.85, content validity = 0.91). In the 

present study, the questionnaire's reliability was also confirmed (Cronbach's alpha = 0.86). Data 

analysis was conducted using descriptive indices (Mean, SD, percentage). 

Results: Fifty-four students participated in this course. The mean score of the students' attitude 

toward the use of concept maps in the educational process was evaluated as 4.29 ± 0.93. The 

mean scores of the students' learning were reported as 17.56 ± 2.28. 

Discussion: The use of interactive approaches is considered the beating heart of educational 

methods. In this study, the integrated method of concept mapping and the flipped classroom 

were used in the process of virtual education. The results confirmed the desired learning 

outcomes for the participants. The results revealed that students' attitudes toward concept maps 

in the teaching process were reported at an appropriate level. The highest score for learners' 

attitudes was related to helping in determining and integrating educational content and creating 

connections between them. The concept map assists students in learning, and the satisfaction 

of the learners with the concept map received the highest score. The concept map approach, as 

a complementary approach to the flipped classroom method, increased learners' learning. 

Keywords: Concept Map, Learning, Blended learning 
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 ان ی دانشجو   ی ر ی ادگ ی بر مفهوم بر    ی مبتن   کرد ی با استفاده از رو   ی تعامل   ی آموزش مجاز   ر ی تأث   ی بررس 

 
  ی دانشگاه علوم پزشک  ،یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک   ،یگروه آموزش پزشک  ،یعلم  تأ یعضو ه  *: ی ر ی فاطمه کشم 

 .رانیا زد،ی  ،ی صدوق دیشه

ارز  یکارشناس   :ی در ی السادات ح   عاطفه  پزشک  ،ییدانشجو  قاتیتحق  تهیسلامت، کم  یفناور  یابیارشد،  علوم    د یشه  یدانشگاه 

 .رانیا زد، ی ،ی صدوق

 

 ده ی چک 

استفاده شده    ی بیدر بستر آموزش ترک  یمفهوم  یریادگی  کردیدر رو  جیرا  یاز ابزارها  یکیبه عنوان    یدر مطالعه حاضر از نقشه مفهوم  : اهداف 

  یتعامل  یآموزش مجاز   ندیدر فرا   یبر مفهوم با استفاده از نقشه مفهوم  یمبتن  کردیرو  یریکارگبه  ریتأث  نییاست. مطالعه حاضر با هدف تع

 . انجام شد  یصدوق  دیشه  یارشد دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشک  یکارشناس  انیدانشجو  یریادگیبر  

مختلف دانشکده بهداشت    یها ارشد رشته  یکارشناس  انیکنندگان دانشجوانجام شد. شرکت   یگروه  یتجرب  مه یمطالعه به صورت ن  نیا  :روش 

را    یآموزش  یمحتوا  انیمنظور دانشجو  نی( برگزار شد. بدیحضور -رهمزمانیغ  ی)مجاز  یبیجلسه به صورت ترک  8در    یبودند. برنامه آموزش

کوچک نقشه    یهاابتدا در گروه   یکنند. در مرحله حضور   نیرا تدو  هیاول  یو از آنها خواسته شد تا نقشه مفهوم  کردندقبل از کلاس مطالعه  

اعضا   یمفهوم ارز  یهاو در گروه   نیگروه تدو  یتوسط  قرار گرفت.  و نقد  مورد بحث  بررس  یابیبزرگتر  از  استفاده  به    دگاهید  یبا  نسبت 

 یفیها با استفاده از آزمون توصشد. داده   یابیارز  یبر نقشه مفهوم  یا براساس پروژه مبتنآموزش ب  ندیدر فرا  ینقشه مفهوم  یریکارگبه

(mean,SD)   د.ش  لیتحل 

آموزش    ندیدر فرا  ینسبت به استفاده از نقشه مفهوم  رانیفراگ  دگاهیکل نمرات د  نیانگیدوره شرکت کردند بودند. م  نینفر در ا  54  : ها افته ی 

 .است  شده  گزارش  56/17±28/2  یانیپا  یهادر آزمون   انی دانشجو  یریادگینمرات    نیانگیشد. م  یابارزی  93/0±29/4

که   کندی معنادار فراهم م  یر یادگی   یبرا  یفرصت مناسب  یبیآموزش ترک  ندیدر فرا  ینشان داد استفاده از نقشه مفهوم  جینتا  : ی ر ی گ جه ینت 

 .گرددی م  یابیتا ارز  یآموزش از طراح  ندینقشه کامل فرا  جادیبا ا  ان یمناسب دانشجو  یریادگیمنجر به  

 یریادگی  ،یبیآموزش ترک  ،ینقشه مفهوم  :ها واژ   د ی کل 

 

  ی دانشگاه علوم پزشک  ،یمرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک ،یگروه آموزش پزشک ،یعلم  اتیعضو ه  مسئول:  سنده ی *نو 

 .رانیا زد،ی  ،ی صدوق دیشه
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 مقدمه 

کارگیری  به  ترکیبی،  و  مجازی  آموزش  توسعه  با 

های مؤثر و تعاملی با هدف یادگیری عمیق و کاربردی روش

  های آموزشی تبدیل شد )لی های سیستمبه یکی از دغدغه

ی موجود بین آموزش سنتی و ها(. تفاوت2009همکاران    و

الکترونیکی مانند محدودیت ارائه هایادگیری  ی اساتید در 

راهنمایی و مشاوره مستقیم به فراگیران و انتشار بیش از 

محیط   در  آموزشی  محتواهای  و  اطلاعات  یادگیری  حد 

فراگیران  یادگیری  و  مطالب  کامل  فهم  مانع  الکترونیکی، 

(. رویکرد 2008لوچیو    و  ، داتولو2009همکاران    و  است )لی

مبتنی بر مفهوم در آموزش بر مبنای تئوری یادگیری آزوبل  

(Ausuble)  های آموزش و یادگیری استوار است. استراتژی

سازند کلیدی برای انتقال  که یادگیری معنادار را محقق می

ابی  -مؤثر دانش از کلاس درس به دنیای واقعی هستند )گتا

پراکنده  (2014 مطالب  طریق حفظ  از  معنادار  یادگیری   .

نمی صورت  واقعی  با  یادگیری  باید  فراگیران  بلکه  گیرد 

سازماندهی، ایجاد ارتباط و افزودن منظم مطالب به ساختار  

بپردازند   معنادار  یادگیری  به  قبلی،    و  ازوبل)شناختی 

نتیجه، (2018  زادهشیخ  و  پورحسن   ،1968  همکاران . در 

پیامد نهایی آن سازماندهی سلسله مراتبی دانش است که  

شناختی" عمیق  "ساختار  درک  شامل  و  دارد  از نام  تری 

دانش جدید می و  قبلی  )گتادانش  در  2014ابی  -باشد   .)

برنامه   عنوان شالوده  به  مفاهیم  مفهوم،  بر  مبتنی  رویکرد 

یک   صورت  به  مفاهیم  رویکرد،  این  در  هستند.  آموزشی 

از چارچوب زمانی و مکانی، به طور   ساختار ذهنی، خارج 

(. لذا فرض 2015  آسلین  و  شود )دینخلاصه توصیف می

بر این است که فراگیران باید درک صحیحی از مفاهیم پایه  

به  ایجاد دانش جدید و معنادار  منظور  به  باشند و  داشته 

باشند.   داشته  مشارکت  یادگیری  فرایند  در  فعال  طور 

استفاده از رویکرد مبتنی بر مفهوم و ابزارهای مرتبط با آن  

نقشه مثالهامانند  و  سناریوها  مفهومی،  کاربردی  ی  های 

تواند یادگیری مفهومی فراگیران را در محیط یادگیری می

به  مفهوم،  بر  مبتنی  یادگیری  کند.  تسهیل  الکترونیکی 

عنوان رویکردی برای کمک به فراگیران در توسعه دانش 

)هیگینز است  شده  توصیه  عمیق  درک  و   رید  و  تجربی 

روش2017 از  یکی  روش (.  رویکرد،  این  در  رایج  های 

نقشه  ابزاری هاآموزشی  مفهومی  نقشه  است.  مفهومی  ی 

و   منسجم  طریقی  به  مفاهیم  بین  روابط  نمایش  برای 

است  سازمان آموزش  در  نوین  روشی  و   و  پورحسن )یافته 

برای  (2018  زادهشیخ مسیری  عنوان  به  مفهومی  نقشه   .

شود. ی مهم توصیف میها یابی به توسعه در آموزش ایدهراه

دهی به اهداف یادگیری، هدایت و  س، نظماین الگو به تدری

قابل   و  ارزشیابی سمت و سوی جدید  و  راهنمایی کلاس 

می  کراجیک   ،2018  زادهشیخ  و  پورحسن)دهد  قبولی 

اجرای الگوی آموزش نقشه مفهومی در چهار گام    (.2011

شود. در گام اول نکات کلیدی از طریق روخوانی  انجام می

درس به صورت فردی یا گروهی، توجه به نکات کلیدی و  

شود.  برداری از نکات مهم استخراج میمهم درس، یادداشت

در گام دوم مفاهیم اصلی از فرعی از طریق مشخص کردن  

گیری درباره  شود، تصمیمنکات اصلی از فرعی تفکیک می

های اصلی و فرعی، در این  مدل نقشه و تعیین تعداد شاخه

شود، در گام سوم با نوشتن مفاهیم اصلی  مرحله انجام می

و فرعی در داخل نقشه و استفاده از رنگ و شکل برای تمیز 

میشاخه  تکمیل  نقشه  فرعی،  و  اصلی  گام  شهای  در  ود. 

نیز   اعضای گروه و  ارزشیابی نقشه مفهومی توسط  چهارم 

 زادهشیخ   و  پورحسن )شود  توسط سایر دانشجویان انجام می

بندی توان گفت نقشه مفهومی با طبقه. بنابراین می(2018

ادغام و مرتب را مفاهیم،  یادگیری  آنها،  ارتباط بین  سازی 

(.  2012  همکاران  و  هوانگ)کند  تر میساختارمند و عمیق

توانند محتوای برنامه از طریق نقشه مفهومی فراگیران می

و   ادغام  شناختی  و  خودراهبر  یادگیری  برای  را  آموزشی 

توانند از میزان پیشرفت یکپارچه سازد. همچنین اساتید می

فراگیران و سطح یادگیری آنها با مشارکت فراگیران در حل 

شوند   مطلع   نواک  و  فرای  ینزها،  2008  چیو)مسائل 

1990.) 

می مفهومی  نقشه  روش  در کلاساز  با  تواند  که  هایی 

اجرا می وارونه  از روش کلاس  استفاده کرد.  استفاده  شود 

می وارونه  کلاس  آموزش رویکرد  فضای  تبدیل  در  تواند 



 254  و حیدری  کشمیری

 

 1403، سال  3شاپور، سال پانزدهم ، شماره  ی آموزش جندی  پژوهشی توسعه_ ی علمیفصلنامه

 

از   خارج  آموزشی  محتوای  ارائه  فردی،  آموزش  به  بزرگ 

کلاس و جلب مشارکت فراگیران مؤثر و کمک کننده باشد.  

بر   روش کلاس وارونه یک روش ترکیبی است که مبتنی 

بر  آن  در  و  است  شده  طراحی  بالغین  آموزش  تئوری 

زندگی  معنی و  کار  با  آن  ارتباط  و  یادگیری  بودن  دار 

جلب   آن،  مهم  اهداف  از  یکی  و  شده  تأکید  فراگیران 

  و   فرخشنودی )مشارکت فعال فراگیران شناخته شده است  

دانشجو(2019  همکاران رویکرد  این  می  .  در  محور  تواند 

 ی تر مفاهیم در کلاس درس مؤثر باشد و با ارائهتفهیم آسان

محتوای آموزشی قبل از کلاس درس، فرصت بیشتری برای 

فعالیت نقشه  اجرای  ترسیم  مانند  نوآورانه  یادگیری  های 

دارد   وجود  در (2020  همکاران  و  میردهقان)مفهومی   .

برنامه وارونه  میکلاس  محتوای ریزی  فراگیران  تا  شود 

در   سپس  و  بگیرند  یاد  کلاس  شروع  از  قبل  را  آموزشی 

باشند.   داشته  تحلیل  و  بحث  آن  مورد  در  درس  کلاس 

می مفهومی  نقشه  از  برای استفاده  مناسبی  راهبرد  تواند 

های فراگیران و تسهیل در بندی آموخته سازماندهی و طبقه

رویکرد   این  باشد.  موضوع  درمورد  عملی  اقدام  یا  و  بحث 

تواند راهکار آموزشی مناسبی به منظور تقویت تلفیقی می

های مرتبط با موضوع، تفکر نقادانه و کاهش استرس مهارت

ناشی از کمبود تجربه در رابطه با موضوع برای اساتید فراهم  

 (. 2020 هوانگ و  چن)کند 

رسالت از  دانشگاهیکی  توانمندی هاهای  رشد  های  ، 

فراگیران برای ارائه خدمات مؤثر در آینده شغلی آنان است.  

به    یمعلمی  هاهای تدریس و آشنایی با نقشرشد مهارت

های یک معلم در سیستم  عنوان یکی از مهمترین توانمندی

به   است.  توجه  مورد  پیش  از  بیش  پزشکی  علوم  آموزش 

در   مفهوم  بر  مبتنی  یادگیری  رویکرد  از  استفاده  منظور 

نقشه   از  حاضر  مطالعه  در  الکترونیکی  یادگیری  محیط 

مفهومی به عنوان یکی از ابزارهای رایج در رویکرد یادگیری 

استفاده ش لذا  مفهومی در بستر آموزش ترکیبی  ده است. 

به تأثیر  بررسی  هدف  با  حاضر  رویکرد  مطالعه  کارگیری 

بر مفهوم   یادگیری مبتنی  بر  مفهومی  نقشه  از  استفاده  با 

دانشجویان کارشناسی ارشد در درس روش و فنون آموزش 

 .انجام شده استدر علوم پزشکی 

 روش 

سال   در  تجربی  نیمه  صورت  به  مطالعه  -1396این 

در دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد انجام    1400

 شده است. 

شامل   هدف  رشته   54دانشجویان  دانشجویان  از  نفر 

رشته  ارشد  علومکارشناسی  درس های  در  پزشکی  پایه 

به   که  هستند  پزشکی  علوم  در  آموزش  فنون  و  طراحی 

 شماری در مطالعه وارد شدند.  صورت تمام 

هدف برنامه آموزشی، درک مفاهیم طراحی آموزشی،  

روش-یاددهی   هایروش و  یادگیری،  ارزیابی  های 

یند آموزشی بود. در برنامه  آکارگیری متناسب آنها در فربه

ها و فنون تدریس با روش نقشه مفهومی با  آموزشی، روش

استفاده از رویکرد ترکیبی در کلاس وارونه اجرا شده است. 

برای اجرای برنامه آموزشی، در گام اول محتوای الکترونیکی 

اختیار فراگیران قرار   در  به منظور آموزش مفاهیم درسی 

های کوچک با استفاده  گرفت. در گام دوم آموزش در گروه

از روش مفهومی انجام شد. در جلسه حضوری از دانشجویان 

درخواست شد نقشه مفهومی را به صورت فردی یا گروهی  

کنند. مفاهیم    ترسیم  دانشجویان  بود،  لازم  بخش  این  در 

برای  مناسبی  شکل  و  داده  تشخیص  را  فرعی  و  اصلی 

ها و  ی مفهومی انتخاب و ترسیم کنند. سپس گرههانقشه 

ابعاد مختلف موضوع را تعیین می کردند و متون توصیفی  

گره از  یک  هر  به  شبکه مناسب  و  در  ها  شده  تعیین  های 

نقشه کنند.  اضافه  مفهومی  به    ها نقشه  اولیه  جلسات  در 

صورت گروهی و در جلسات پایانی به صورت فردی ترسیم  

 شد.  می

گروه در  افراد  توسط  همتا  ارزیابی  نهایی  گام  های  در 

کوچک انجام شد و بازخورد مناسب هم در رابطه با برداشت 

از مفهوم مورد نظر و محتوای نقشه و جزئیات نقشه مفهومی  

ارائه شد و توسط مدرس  طراحی شده توسط دانشجویان 

ارائه جمع  آموزشی  جلسات  در  شد.  انجام  نهایی  بندی 

هدایت   در  کاربردی  و  مهم  نکات  با  رابطه  در  بازخورد 
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به  آموزش  و  است  نظر گرفته شده  فراگیران در  یادگیری 

از  هریک  به  بازخورد  ارائه  که  بود  شده  طراحی  نحوی 

این هاسؤالات و گزینه ارائه شود.  فراگیران  تأکید  ی مورد 

 شد. گری مدرس هدایت مییند در جلسات با تسهیلآفر

های پایانی  ارزیابی در رابطه با میزان یادگیری در آزمون 

به صورت پروژه نقشه مفهومی در کل دوره آموزشی انجام  

با   آموزش  با  رابطه  در  دانشجویان  دیدگاه  همچنین  شد. 

سؤالی  با   13استفاده از نقشه مفهومی از طریق پرسشنامه 

پنج لیکرت  در مقیاس  که  گرفت  قرار  سنجش  مورد  تایی 

گزارش    91/0و روایی محتوایی  85/0پایایی آن   مطالعه چیو

. این پرسشنامه در مطالعه حاضر  (2008  چیو)شده است  

ها با استفاده از  (. داده%86سنجی شد )الفای کرونباخ  روان 

آنالیز (  Mean, SD, percentage)های توصیفی  شاخص

 شد.  

 ها یافته 

در این دوره شرکت   36  ±  6  نفر با میانگین سنی   54

در  دانشجویان  یادگیری  نمرات  میانگین  بودند.  کرده 

مفهومی  آزمون  نقشه  بر  مبتنی  پروژه  براساس  پایانی  های 

 گزارش شده است. ±56/17 28/2

نمرات دیدگاه دانشجویان در رابطه با آموزش با استفاده  

.نشان داده شده است 1از نقشه مفهومی در جدول 

 ی در رابطه با آموزش با استفاده از روش نقشه مفهوم انیدانشجو  دگاهی. د 1جدول  

Table 1. Students' perceptions regarding education using the concept map method

 Mean±SD های پرسشنامه گویه

0/4±83/39 .به من کمک کرد یآموزش  میمفاه یریادگیدر   ی نقشه مفهوم -1  

0/4±79/46 .کنم ادغام  و تعیین شفاف  طور  به   را  آنها ارتباط  و آموزشی محتوای تا کرد کمک من به مفهومی  نقشه  -2  

1/4±02/18 کرد.  ترغیب مستقل تفکر و یادگیری  به مرا مفهومی نقشه  یادگیری  استراتژی -3  

0/4±86/32 دهم. افزایش را  مفاهیم یادگیری برای   امعلاقه و داده کاهش  را  یادگیری  موانع تا کرد کمک من به مفهومی  نقشه  -4  

0/4±79/43 باشد.   یادگیری و آموزش  در جدید   رویکرد یک   تواندمی مفهومی  نقشه  -5  

0/4±96/21 گیرد.  قرار استفاده  مورد نیز  دروس سایر  در راحتی به  تواندمی  مفهومی نقشه استراتژی  کنممی فکر من -6  

1/4±07/11 گرفت.  خواهم  نظر  در دروس  سایر  در را  مفهومی نقشه  استراتژی از استفاده -7  

0/4±99/36 بودم. راضی آموزشی  مفاهیم یادگیری برای  مفهومی نقشه  از  استفاده از  من -8  

0/4±39/25 داشتم. دوست هایمدرس یادگیری   در کمک برای  را مفهومی  نقشه  از استفاده من -9  

1/4±09/18 .( شوم سازگار)  بگیرم بکار   و کنم برقرار  ارتباط  مفهومی نقشه  با   توانم سریعمی من -10  

0/4±93/29 میانگین کل   

 بحث 

طراح هدف  با  حاضر  ارزش  ، یمطالعه  و  به    یابیاجرا 

 ی بر مفهوم و ابزار روش نقشه مفهوم  یمبتن  کردیرو  یریکارگ

نشان داد استفاده    ج یانجام شده است. نتا  یبیدر آموزش ترک

مفهوم نقشه  روش  مناسب  ،یاز  مفاه  یبرا  یفرصت    میدرک 

کاربرد  ترقیعم آموزش  تریو  مطلوب   یریادگیو    یمطالب 

و   زیآمتیموفق  یریادگیکه موجب    کند یفراهم م  انیودانشج

 ند یآروش در فر  نیا  یریکارگمثبت نسبت به به  دگاهیکسب د

 .شودیم یبیآموزش ترک

رو  استفاده تپنده    ی تعامل  یکردهایاز  قلب  عنوان  به 

مطالعه از روش   نیدر ا  شودیمحسوب م  یآموزش  یهاروش

مفهوم  یقیتلف فر  ینقشه  در  وارونه  کلاس  آموزش   ندیآو 

نتا   یمجاز شد.  مطلوب   یریادگی  دیمؤ  جیاستفاده 

  ل یبود. کلاس وارونه به دل  یآموزش   یکنندگان از محتواشرکت

بر    یمبتن  یریادگیخودراهبر،    یریادگی   یهاشرو  یریبه کارگ

و   مسئله  م  یریادگی حل  عنوان    تواندیمعنادار  از    ی کیبه 

استفاده شود.    یبیترک/یآموزش مجاز  ندیآمهم در فر  یابزارها

محور است و دانشجو    روش دانشجو  ک یروش کلاس وارونه  

ب فر  یشترینقش  ا  ندیآدر  و    کندیم  فایآموزش  توان  و 

استاد،    یهاتیظرف مهارت  و  دانش  کمک  با    یریادگی آنان 

دانشجو م  انیمؤثرتر  همکاران   یلبوی)گ  سازدیم  سریرا  و 

همکاران  2015 و  هوور  خوشنود2018،  همکاران ی ،  و  فر 
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 ی رگذاریتأث  ،ی (. مشابه با مطالعه حاضر مطالعات متعدد2019

مفهوم  قیتلف نقشه  و  وارونه  کلاس  روش   ی ریادگیبر    یدو 

، چن و  2013و همکاران    یجلان یکردند )ب  شرا گزار   رانیفراگ

چ2020هوانگ   ب2008  وی،  در    یجلانی (.   همکاران    کیو 

از تلف  یمطالعه مورد دو روش کلاس وارونه و    قیبا استفاده 

مفهوم فراگ   زانیم  ،ینقشه  ارز  رانیدرک  مورد  قرار   یابیرا 

 یریادگیدر کلاس وارونه به    یاند. استفاده از نقشه مفهومداده

 دنیشن  ا یها مانند مطالعه  روش  رینسبت به سا  می مفاه  ترع یسر

  نیا  جیکمک کرده است. نتا  یطولان  یآموزش  یهالمیف  دنیو د

مطالعه، همسو با مطالعه حاضر نشان داد که استفاده از نقشه 

 یریادگیدر کلاس وارونه به    یبه عنوان ابزار آموزش  یمفهوم

فراگ )ب  رانیخودراهبر  است  کرده  همکاران   یجلانیکمک  و 

چ2013 ا  وی(.  مطالعه  در  همکاران  کلاس    یو  ضعف  نقاط 

وارونه را در عدم وجود ساختار کامل، عدم وجود تفکر مستقل 

تمام   یو عدم امکان استفاده برا  یریادگیدر    فیو عملکرد ضع

و دروس معرف ا  یموضوعات  رفع  منظور  به  و  است   ن یکرده 

تلف از  وارونه و    سدو روش کلا  قینقائص و جبران کمبودها 

مفهوم )چ  ینقشه  است  کرده  و 2008  و،یاستفاده  چن   .)

بر کلاس وارونه   ی مبتن  ینقشه مفهوم  یقیهمکاران از روش تلف

  جیاستفاده کرده است. نتا   یس یزبان انگل  یهادر درس مهارت

م  نیا داد  نشان  تلف  یریادگی  زانیمطالعه  از  استفاده   ق یبا 

با نقشه مفهوم   افتهی  شیافزا  معناداربه طور    یکلاس وارونه 

  یهاتا مهارت  کندیکمک م  ری سو به فراگ  کیاز    رایاست. ز

زم در  را  انگل  نهیخود  طر  یسیزبان  از   دنیشن  قیاز  قبل 

صحبت کردن در طول کلاس   یهاکلاس و مهارت  یبرگزار

فضا در  و  سو  یگروه  یدرس  از  و  دهند  به   گرید  ییارتقا 

  قینقادانه را از طر رتفک یهاتا مهارت  کندیکمک م رانیفراگ

  قیدانش از طر  یرسازیبا تصو  ی کیبه صورت گراف  ها دهیارائه ا

  جینتا   نی(. ا2020دهند )چن و هوانگ    شیافزا  ینقشه مفهوم

ا  یناش   تواندیم ب  یریادگیفرصت    جادیاز  در   نیمعنادار 

عل  انیدانشجو درس اصول و فنون آموزش   نکهیا  رغمیباشد. 

بوده   انیدانشجو  یبرا  یرتخصصیدرس غ   کی  یدر علوم پزشک

  جاد یآن نداشتند، ا  میبا مفاه یقبل ییآشنا  انیاست و دانشجو

کلاس و    نیقبل از کلاس، حل مسئله در ح  یریادگیفرصت  

طر  یریادگی   یبرا  یفرصت  جادیا از  نقشه    میترس  قیمعنادار 

نقشه    کی  جادیدر ا  انیدانشجو  یریادگیتوانسته به    یمفهوم

توص پد  یفیکاملا  از طراحی از  آموزش  ارز  یده  کمک    ی ابیتا 

کلاس وارونه   کردیرو یفیدر پژوهش ک یو افشار انیکند. نور

مناسب  ا  یابیدست   یبرا  کردیرو  نیتررا  در    هایژگیو  نیبه 

  کرد یرو  نیا  تیموفق  قتیکردند. در حق  یمعرف   یبرنامه درس

است و منجر   یو عمل  ینظر  یریادگیاز ادغام    یناش  یآموزش

  یریادگی   اتیها، تعاملات و تجرباز فرصت  یا  عهمجمو  جادیبه ا

در جهت   رانیفراگ  یازهاین   نیبه منظور تام  دینظر اسات  ریز

توانمند استعدادها  های رشد  م  ی و  و    انی)نور  شودیآنان 

بر2011  یافشار نتا  (.  خشنود  جی اساس  و    فریمطالعه 

افزا موجب  وارونه  کلاس  از  استفاده   ش یهمکاران، 

م  تمشارک  ،یمندتیرضا و  پزشکان    یریادگی  زانیفعال 

برگزار  یعموم است   یدر  شده  مداوم  آموزش  دوره 

  جی(. همسو با مطالعه حاضر، نتا 2019  فر و همکارانی )خشنود

م از دو ش  ردهقانیمطالعه  استفاده    یسخنران  وهیو همکاران 

ب  کیکلاس در  وارونه  کلاس  هفت    انیدانشجو  نی و  ترم 

  ران یداد نمرات فراگ  نشان  یپزشک   زاتی در درس تجه  یپرستار

در هر دو گروه خوب بوده است اما در گروه کلاس وارونه به  

دهقان و    ریبهتر از گروه کنترل بوده است )م  یطور معنادار

معنادار    ریتأث  دیمطالعات مختلف مؤ  جی(. نتا2020همکاران  

درس  یاجرا  تفکر    ی برنامه  رشد  بر  وارونه  کلاس  صورت  به 

 شیافزا  ،یدر دروس عمل  انیدانشجو  ردبهبود عملک  ،یانتقاد

 ، یمطالب آموزش  شتریدرک ب  ان،یدر دانشجو  یریادگی  زهیانگ

بال  یارتباط  ی هامهارت  شیافزا تفکر  بود    انیدانشجو  ینیو 

عل)دهقان ، ژو و  2017، تنگ و همکاران  2018  زادهیزاده و 

مطالعات    ر یمشابه با سا  زی(. در مطالعه حاضر ن2020همکاران  

با استفاده از روش کلاس وارونه در    رانیفراگ  یریادگی  زانیم

پ  است.  شده  گزارش  مطلوب    ریسا  گردد،یم  شنهادیسطح 

تفکر    یهامهارت  زه،یمانند انگ  یریادگیگذار بر  ریتأث  یهامؤلفه 

 . ردیقرار گ یمورد بررس  ندهیدر مطالعات آ ... و

 زان یم  نهی در زم  رانیفراگ  دگاهیمطالعه حاضر  نمرات د  در

مفهوم  یرگذاریتاث نقشه  روش  از  ارز  یاستفاده    یابیمطلوب 

ب د  نیشتریشد.  به    رانی فراگ  دگاه ینمره  کمک  با  رابطه  در 
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آنها بود.    نیارتباط ب  جادیو ا  یآموزش  یو ادغام محتوا  نییتع

آن در    دنکننده بوکمک  ،ینقشه مفهوم  کردیبودن رو  دیجد

رضا  یریادگی مفهوم  رانیفراگ  تیو  نقشه  ترت  یاز   ب یبه 

نشان    ویچ  جیپرسشنامه بودند. نتا   یهاه ینمرات گو  نیشتریب

رو از  استفاده  که  مفهوم  کردیداد  رو  ینقشه  عنوان   کرد یبه 

استراتژ در  م  یمکمل  وارونه   ی ریادگی  زهیانگ  تواندیکلاس 

از   شتریآنها را ب  یلیتحص  شرفتیداده و پ   شیرا افزا  رانیفراگ

(.  2008 ویبر بحث ارتقا دهد )چ  یآموزش کلاس وارونه مبتن

از   یاریدر بس یآموزش وهیدو ش  نیا قیتوان با تلفیم نیبنابرا

و انتقال کامل    میمفاه  نییبه منظور تب  یدروس علوم پزشک

 . آن استفاده کرد یو کاربرد قیو درک عم رانیآنها به فراگ

 ی ر ی گ جه ی نت 

بر مفهوم   یمبتن  کردیرو  یریحاصل نشان داد بکارگ  جینتا

ابزارها مفهوم  یکاربرد  یو  نقشه  مانند  بر    تواند یم  یآن 

نتا  انیدانشجو  یریادگی باشد.  د  جیمؤثر  داد    دگاه ینشان 

 ن یابزار مطلوب است. بنابرا  نیا  یریارگکنسبت به ب  رانیفراگ

مفهومیم نقشه  گفت  عنو  یتوان  در  فهد  یابزار  انبه  مند 

فرا ترک  ندیتوسعه  استفاده    ی تعامل  یمجاز/یبیآموزش  مورد 

 . ردیگیقرار م

کم  نیا   :یاخلاق  ملاحظات در  دانشگاه    تهیطرح  اخلاق 

پزشک کد  زدی  ی صدوق  دیشه  یعلوم   با 

IR.SSU.REC.1400.251     است  دییتأ از  تشکر    با   ، شده 

 ن یکه ما را در انجام ا  یکنندگان در برنامه آموزششرکت   هیکل

ا  یاریپژوهش   کد    نیکردند.  با  معاونت    12688طرح  در 

  زدی  یصدوق   دیشه  یدانشگاه علوم پزشک  یو فناور  قاتیتحق

.مصوب شده است

Reference 

Ausubel, D. P., Novak, J. D. & Hanesian, 

H)1968(. Educational psychology: A 

cognitive view. 

Bijlani, K., Chatterjee, S. Anand, S. 

(2013). Concept maps for learning in a 

flipped classroom.  Fifth International 

Conference on Technology for Education. 

IEEE, 57-60. 

Chen, M. R. A. & Hwang, G. J. (2020). 

Effects of a concept mapping‐based flipped 

learning approach on EFL students’ English 

speaking performance, critical thinking 

awareness and speaking anxiety. British 

Journal of Educational Technology, 51, 817-

834. 

Chiou, C. C. (2008). The effect of concept 

mapping on students’ learning achievements 

and interests. Innovations in Education and 

teaching International, 45, 375-387. 

Dattolo, A. & Luccio, F. L. (2008). A new 

concept map model for e-learning 

environments.  International Conference on 

Web Information Systems and Technologies, 

Springer, 404-417. 

1. Deane, W. H. & Asselin, M. (2015). 

Transitioning to concept-based teaching: A 

discussion of strategies and the use of 

Bridges change model. Journal of Nursing 

Education and Practice, 5, 52-59. 

Dehghanzadeh, S. & Alizadeh, S. (2018). 

Explaining Nursing Students’ Experiences of 

a Flipped Classroom. Journal of Medical 

Education, 11, 1-15. [In Persian] 

Getha-Eby, T. J., Beery, T., Xu, Y. & 

O'brien, B. A. (2014). Meaningful learning: 

Theoretical support for concept-based 

teaching. Journal of Nursing Education, 53, 

494-500. 

Gilboy, M. B., Heinerichs, S. & Pazzaglia, 

G. (2015). Enhancing student engagement 

using the flipped classroom. Journal of 

nutrition education and behavior, 47, 109-

114. 

Hasanpour, P. & Sheikhzadeh, M. (2018). 

The Effect of Conceptual Map Teaching 

methods on Female Students Learning in 

Work and Technology Course. Research in 

Curriculum Planning, 15 (30), 138- 150. (In 

Persian). 

Heinze-Fry, J. A. & Novak, J. D. (1990). 

Concept mapping brings long-term 

movement toward meaningful learning. 

Science Education. 74 (4), 461-472. 



 258  و حیدری  کشمیری

 

 1403، سال  3شاپور، سال پانزدهم ، شماره  ی آموزش جندی  پژوهشی توسعه_ ی علمیفصلنامه

 

Higgins, B. & Reid, H. (2017). Enhancing 

“conceptual teaching/learning” in a concept-

based curriculum. Teaching and Learning in 

Nursing, 12, 95-102. 

Hoover, C. A., Dinndorf-Hogenson, G. A., 

Peterson, J. L., Tollefson, B. R., Berndt, J. L. 

& Laudenbach, N. (2018). Flipped 

classroom: do students perceive readiness for 

advanced discussion? Journal of Nursing 

Education, 57, 163-165. 

Huang, H.-S., Chiou, C.-C., Chiang, H.-

K., Lai, S.-H., Huang, C.-Y. & Chou, Y.-Y. 

(2012). Effects of multidimensional concept 

maps on fourth graders’ learning in web-

based computer course. Computers & 

Education, 58, 863-873. 

Khoshnoodi Far, M., Mohajerpour, R., 

Rahimi, E., Roshani, D. & Zarezadeh, Y. 

(2019). Comparison between the effects of 

flipped class and traditional methods of 

instruction on satisfaction, active 

participation, and learning level in a 

continuous medical education course for 

general practitioners. Scientific Journal of 

Kurdistan University of Medical Sciences, 

24, 56-65. [In Persian] 

Krajcik, J. (2011). Learning progressions 

provide road maps for the development and 

validity of assessments and curriculum 

materials. Measurement: Interdisciplinary 

research and perspective, 9, 155-158. 

Lee, C.-H., Lee, G.-G., Leu, Y. (2009). 

Application of automatically constructed 

concept map of learning to conceptual 

diagnosis of e-learning. Expert Systems with 

applications, 36, 1675-1684. 

Mir Dehghan, F., Keshmiri, F., Shakerfar, 

H. & Nasiriani, K. (2020). Comparison the 

Effect of Flipped Classroom and Traditional 

Education on the Knowledge of Using 

Selected Medical Equipment in Nursing 

Students. Medical Education, 9, 59-71. [In 

Persian] 

Nourian, Mohammad & Afshari, M. 

(2021). Conceptual Schema Design of Self-

directed Learning-Based Curriculum with 

Inverted Approach. Biquarterly Journal of 

Cognitive Strategies in Learning, 9, 183-208. 

[In Persian] 

Tang, F., Chen, C., Zhu, Y., Zuo, C., 

Zhong, Y., Wang, N., Zhou, L., Zou, Y. & 

Liang, D. (2017). Comparison between 

flipped classroom and lecture-based 

classroom in ophthalmology clerkship. 

Medical education online, 22, 1-10. 

Zhu, L., Lian, Z. & Engström, M. (2020). 

Use of a flipped classroom in ophthalmology 

courses for nursing, dental and medical 

students: A quasi-experimental study using a 

mixed-methods approach. Nurse education 

today, 85, 1-10. 


